NO PASS0

Um caminho contra
a violéncia de criancas
e adolescentes

PROTECA

Cartilha educativa para pais e responsaveis




PONTO DE
PARTIDA




SIM!!

Oia Nacional de
Combate ao Abuso e a
Exploracao Sexual
contra Criancas e
Adolescentes
instituido pela

Lei Federal 9.970/2000!

18 DE MAIO,
DATA TAO
IMPORTANTE
QUE ESTA
MARCADA NA
HISTORIA.

VOCE SABE 0
PORQUE?

Em 18 de maio de
1973, uma menina
de 8 anos foi
sequestrada,
violentada e
cruelmente
assassinada no
Espirito Santo. Esse
caso ficou
nacionalmente
conhecido como o
“Caso Araceli”. Mais
de 40 anos depois, o
crime ainda segue
impune.

...................’...............




NEM TUDO
E FACIL.
NO MEIO DO
CAMINHO,
HAVIA UMA
PEDRA:




A violéncia contra a crianca e adolescente ainda é
subnotificada e com isso, o ciclo da violéncia permanece
na familia apresentando numeros devastadores:

Sem diagndstico, 60Z vdo voltar

? a atendimento médico pela mesma
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em 25,7 mil denuncias.

causa e 5 a 10% podem vir a ébito.
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e violacao, 59,6A do total

relacionado ao grupo

66 Ay - criancas e adolescentes.
9 e das vitimas
sao meninas na faixa

etariade 12 o 14 anos.

De acordo com o relatoério

® ®e ®o o 0 0 do Disque 100, de 2021.

DOe acordo com o Disque 100, em 2021.

1 a cada 2 criancas entre 2 a 17 anos
é vitima de algum tipo de violéncia
pela mao dos cuidadores.

POPo

De acordo com o OMS, em 2021.

Quanto mais precoce a violéncig, quanto menor
a idade da vitima e maior o laco de afeto, confianca e

dependéncia, maiores e mais definitivos os danos.

Ora. Luci Pfeiffer — Pediatra e coordenadora do OEDICA.




E PRECISO
ESCOLHER A
DIRECAO! E COM
UM PE ATRAS DO
OUTRO QUE
CAMINHAMOS PARA

INFORMA(AO




DE ACORDO COM A PUBLICACAO "DIAGNOSTICO EM PEDIATRIA 2022",
da Ora. Luci Pfeiffer:

VIOLENCIA FiS'CA: acao aplicada por pessoa com

maturidade biopsicossocial mais adiantada, pelo uso do corpo ou
com auxilio de instrumentos, em ato Unico ou repetitivo, em varios
niveis de intensidade com o objetivo de causar medo, dor e/ou
ferimentos ou demonstrar poder.

V'OLtNCIA PSiQU'CA: pratica e submissao da crianca

e do adolescente a atos e atitudes, incluindo acdes verbais,

por pessoa de maturidade mais adiantada que Lhes causem
sofrimento psiquico em niveis variados de gravidade causadores
de danos progressivos ao seu desenvolvimento.

VIOLENCIA SEXUAL: situacdo em que a crianga ou

adolescente sao usados para gratificacdao sexual de um adulto

ou adolescente com maturidade psicossexual mais adiantada,
acontecendo pelo uso da forca, seducao ou ameaca, considerando
a incapacidade e a imaturidade das vitimas para decidir sobre os
atos, inclusive de oferecer resisténcio.




VIOLENCIA VIRTUAL:

envolve cyberbullying, pornografia
infantil, grooming e outras formas de
agressao por meio da internet ou de
outras tecnologias virtuais com o
objetivo de humilhar, ridicularizar,
assediar ou mesmo violentar, de forma
psiquica e sexual, especialmente
criancas e adolescentes.

AUTOAGRESSAO:

é uma forma de violéncia para causar
dano a si mesmo, onde a criang¢a ou
adolescente passa a ter atos de
provocar dor, seja com cortes na
pele, com atitudes de risco nas
atividades habituais, busca de grupos
de risco e situacbes como a
drogadicao, delinquéncia, podendo
chegar ao suvicidio. A autoagressao é
uma consequéncia das outras formas
de violénciq, especialmente as
intrafamiliares e domésticas.




NAO SE PERCA NA SUA MENTE.
VEJA QUE 05 SINAIS NEW

SEMPRE SAO APARENTES-

0 DESINTERESSE
PERSISTE, O OLHAR

ENTRISTECE, A FALA
EMUDECE.







0S SINAIS DE SOFRIMENTO PSiQUICO
SURGEM NOS TRES TIPOS DE VIOLENCIA.

05 MAIS RECORRENTES SAO:

o ATRASO NO DESENVOLVIMENTO
NEUROPSICOMOTOR

o SINAIS DE IRRITABILIDADE, DIFICULDADES
DE SONO E/OU CHORO FREQUENTE

o CRIANCA NAO BUSCA O OLHAR
OU ATENCAO DO ADULTO

« DEFICITS NA EVOLUCAO DA
LINGUAGEM E COMUNICACAO

* GAGUEIRA E DIFICULDADE
DE FALA

« PERIODOS DE TRISTEZA FREQUENTES

o COMPORTAMENTOS EXTREMOS, COMO

HIPERATIVIDADE, AGRESSIVIDADE OU APATIA

* DIFICULDADES DE SOCIALIZACAO
e BAIXA AUTOESTIMA E AUTOCONFIANCA

o DESINTERESSE PELO BRINCAR

* MEDO DIRIGIDO A CERTA OU CERTAS PESSOAS

* MEDOS EXACERBADOS POR FIGURAS

IMAGINARIAS, REPRESENTATIVAS DOS
AGRESSORES OU DA PROPRIA CRIANCA



TIPOS DE VIOLENCIA NO MUNDO VIRTUAL

Sdo varias as formas de violéncia que uma pessoa pratica através
daointernet ou de outras tecnologias relacionadas. E preciso
conhecer os riscos e perigos diante do uso inseguro da internet.

CYBERBULLYING

Formas variadas de violéncia contra uma pessoa praticada
através dainternet ou de outras tecnologias relacionadas.
Praticar Cyberbullying significa usar o espaco virtual para
intimidar e hostilizar uma pessoa com difamacgades, insultos,
humilhacbes e outras formas de agressoes.

CYBERVIOLENCIA

Conteudos na internet que incentivam ou ensinam a pratica
de agressdes, autoagressao, vicios e até suvicidio. Entre as
criancas e adolescentes, os chamados “desafios ou jogos
mortais” provocam sérios riscos a saude, pela a asfixiq,
enforcamento, queimaduras, cortes de pele, fraturas por
quedas e tentativas de suicidio.



SEXTING Consiste na troca de imagens e mensagens de texto com teor
sexual que podem repercutir negativamente na vida da vitima. Sdo conteudos,

muitas vezes, utilizados para chantagens ou obter vantagens com fins de

humilhacdo e/ou satisfacao patoldgica sexual. Hdiganaoaviolencio

SEXTORCAO

Uso de imagens intimas, sedutoras
ou sexuais, sejam elas trocadas
com o violador, produzidas ou
encontradas nainternet, para
chantagear ou forcar alguém a
fazer algo que esse agressor (a)
desejq, seja por vinganca,
humilhacao, extorsao financeira ou
exploracao sexual.

SEQUESTRO E
ESTUPRO VIRTUAL

Por meio das informacgdes obtidas pelos
aplicativos e dispositivos digitais como
chats ou e-mails, criancas e
adolescentes estdo sujeitas a serem
sequestradas e /ou sofrerem estupro
virtual baseado no dominio psicoldégico
por meio de ameacas, chantagem e
constrangimento.

AT
0S DESAFIOS MAIS CONHECIDOS SAO:

x DESAFIO DO DESMAIO.

x DESAFIO DE COMER CAPSULAS DE
DETERGENTE E QUTRAS
SUBSTANCIAS TOXICAS

X RACHA CRANIO

X 0 DESAFIO DA CANELA OU PIMENTA
X J0G0 DO FOGO

x DESAFIO DO PRESERVATIVO

X INALAR COISAS

x SELFIES PERIGOSAS



- Aplicativo Proteja Brasil (disponivel paraiOS e Android)
- Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos Online:

- www.safernet.org.br

- Conal do Cidadado do MPF

OISQUE 156 - | OISQUE 100 - | OISQUE 190 -

NUCRIA - Nucleo de Protecao a Crionca e ao Adolescente Vitimas de Crimes
Av. Vicente Machado, 2560, Curitiba-PR |

Nuicleo de Combate aos Cibercrimes - NUCIBER
Rua Pedro Ivo, 672, Curitiba-PR |



ABRINDO
CAMINHOS PARA

PROTECAO

DEMONSTRE AFETO,
CARINHO, ORGULHO, CRIE @ ESTIMULE A AUTO ESTIMA
LACOS DE CONFIANCA : o
% | 2 OBSERVE, ORIENTE E |1
------------------- ACOLHA A CRIANCA @'3="
®
ESCUTE £ ABRA ESPACOS .
PARA A CRIANCA E 0 SIGA 05 CUIDADOS
ADOLESCENTE EXPRESSAREM DE SAUDE DE
SEUS SENTIMENTOS ® PREVENCAO E ROTINA

SE VOCE SOUBER DE ALGUMA SITUACAO DE
VIOLENCIA CONTRA A CRIANCA E O ADOLESCENTE,

NAO TENHA MEDO. DENUNCIE!




CRIANCA PRECISA DE FUTURO,
CRIANCA PRECISA DE...




PARA VOCE COLORIR E SE DIVERTIR:
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