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Mensagem
do Presidente

Com o drduo trabalho de toda a equipe, amparados sempre
pelas béncdos Divinas, posso afirmar que nossa Associacdo

foi conduzida com dignidade e responsabilidade, mostrando

ser cada vez mais respeitada.”

Ao finalizar o ano de 2024, apés cumprido metade do prazo
de nosso mandato, fiz uma pequena retrospectiva das
realizacdes do ano e com satisfacao apreciei o resultado, que
me proporcionou muito entusiasmo. Com o arduo trabalho
de toda a equipe, indistintamente, amparados sempre pelas
béncaos Divinas, posso afirmar que nossa Associacao foi
conduzida com dignidade e responsabilidade, mostrando ser
cada vez mais respeitada.

Muito pouco teriamos realizado ndo fosse a contribuicao
de todos os nossos apoiadores e doadores, os veiculos de
comunicacdo e empresas que nos deram e nos ddo suporte
de midia que, aliados aos nossos voluntarios e ao excelente
corpo funcional, com a ativa participacdo de nossos Vice-
Presidentes e Conselheiros, tornaram menos ardua nossa
missdo. Agradecimento especial a nossa sempre parceira e
amiga a Megamania, incessantemente nos acompanhando e
fortalecendo os lacos de amizade e fidelidade. Para ser breve
faco apenas uma pequena ilustracado de algumas de nossas
acoes administrativas e realizacoes.

Iniciamos os trabalhos para a implantacao do Programa
PROTEGER, a ser instalado em Paranagu4, baseado na
experiéncia de mais de oito anos do Programa DEDICA,
atuando de forma complementar ao servico realizado
pelo Centro de Atendimento Integrado para Criancas e
Adolescentes Vitimas de Violéncia daquela localidade.
Patrocinamos o Café da Manha com Vereadores da Camara
Municipal de Curitiba em maio, visando estreitar lagos e
obter apoio em emendas parlamentares. Avancamos na
revitalizacdo do Hospital Victor Ferreira do Amaral, que
passara a contar com quatro salas cirdrgicas, uma sala

de recuperacao pds-anestésica, cinco leitos, dezenove
leitos flexiveis/rotativos, uma Unidade de Processamento
de Materiais Esterilizados, quatorze consultérios de
ambulatério de ginecologia, além de muitas outras
benfeitorias.

Repassamos mais de 8,1 milhdes em valores advindos da
Megamania ao Complexo Hospital de Clinicas, fator que
propiciou a entrega e revitalizacdo de equipamentos, insumos
necessarios que fizeram a diferenca no atendimento aos
pacientes. Patrocinamos a reforma da cozinha e do refeitério
do Hospital de Clinicas com recursos da Megamania, (1.500
refeicbes diariamente para acompanhantes e pacientes).

Essa foi a primeira reforma recebida pelo setor desde a
inauguracdo do Hospital, com repasse mais de seis milhdes
dereais.

Iniciamos as tratativas para a reforma do CENEP - Centro
de Neuropediatria do Hospital de Clinicas, obras na
edificacdo com custo estimado acima de R$ 1.000.000,00.
Proporcionamos em maio o Café da manha no SENAC,

Domingos Murta
Presidente dos Amigos do HC

com a apresentacdo dos resultados aos Conselheiros e
Diretoria, com participacio de representantes da Prefeitura
Municipal de Paranagud. Realizamos a Acao Recoloca 50+ na
sede prépria do CEDIVIDA, vagas ofertadas por empresas
parceiras. Realizamos em maio o Projeto CEDIVIDA
Itinerante, com o objetivo de levar a experiéncia de oficinas de
convivéncia.

Realizamos no Clube Curitibano a Feijoada com o maior
ndmero de participantes da histéria da Associacao.
Comemoramos os 38 anos da Associacdo em setembro de
2024, quando inauguramos a Galeria dos Ex-Presidentes.
Realizamos em novembro a 5% Corrida e Caminhada, com mais
de 2.500 participantes.

Participamos da Ceriménia de premiacdo Melhores ONGs,
promovida pelo Instituto Doar - Certificadora Social e

pelo Instituto O Mundo Que Queremos, que seleciona
organizacdes que se destacam pela qualidade de gestao

e transparéncia. Realizamos a Semana da Crianca e do
Adolescente no DEDICA, em outubro, com aulas de robética,
supervisionadas por nossa Coordenadora.

Participamos da terceira edicdo do espetaculo “Dance
Esperanca - A Vida em Movimento” em dezembro, no Teatro
Fernanda Montenegro que contou com a apresentacio

das participantes do CEDIVIDA, acompanhado por nossa
Coordenadora. Concedemos o Titulo de Patronesse do
DEDICA para Sra. Cida Borghetti em junho de 2024.
Concedemos o Titulo de Patrono do CEDIVIDA para Sr.
Francisco Simedo em outubro de 2024, Elegemos novo
membro do Conselho Superior o Sr. Daniel Filla, Diretor da
AdPolice Brasil, Editor-Chefe do Report 360 - Grupo Explay, e
Vice-Presidente de Comunicacio da ACP.

Reativamos em dezembro de 2024 do Comité de Compliance
com designacgdo de novos membros. Realizamos nosso
tradicional jantar de confraternizacido em dezembro. Nossos
colaboradores participaram de dezenas de eventos em suas
respectivas areas, engrandecendo o nome de nossa querida
AAHC, assim como as a¢cdes implantadas tanto na area de
informatica quanto na de promocao de salide, além de agdes
internas e externas, vieram a fortalecer a AAHC.

Na drea de projetos foram finalizados em valor superior a
1.800.000,00 proporcionando atendimento a mais de 54.822
beneficiados. Ao finalizar, faco agradecimento primeiramente
a Deus, por nos permitir avancar em nossos designios, ao
nosso Corpo Funcional, nossos Conselheiros, Parceiros,
Colaboradores, Voluntarios e a todos aqueles que, direta ou
indiretamente, proporcionaram o desempenho de nossas
atividades em beneficio da Sociedade.

Homenagens

Homenagem Postuma
Irma Glacy Kruppeizaky

Irma Glacy atuava como enfermeira e religiosa no
Hospital Nossa Senhora das Gracas. Amiga de longa
data atuou por anos como voluntaria no Hospital

de Clinicas, trabalhando na capelania e atuando no
acolhimento aos pacientes e seus familiares.

Foi a idealizadora da linha de 6nibus inter hospitais
em 1997. Em reconhecimento aos servigos prestados
€ ao apoio junto aos Amigos do HC e ao CEDIVIDA,
uma das salas do Programa leva o seu nome. Seu
legado de amor e dedicacao servirdao sempre de
exemplo para todos. Seu espirito estard sempre
CONOSCO € sua presenca sera sempre sentida.

Que a paz e o amor sejam a nossa
homenagem mais sincera na saudade.”

Cidadé&ao Honordario

Em junho, o presidente dos Amigos do HC, Domingos
Murta, foi homenageado com o titulo de Cidadao
Honorario da capital paranaense. A cerimonia
aconteceu na Camara Municipal de Curitiba. Em
sessao solene, o titulo foi concedido pelo vereador
Sabino Picolo e dado por decisdo unanime pela sua
trajetoria pessoal, profissional e especialmente

pela sua contribuicao voluntaria a causas sociais.

Votos de Congratulagoes
e Aplausos

No dia 18 de junho, o0 nosso presidente de
Conselho Superior, Zaki Akel Sobrinho, recebeu
uma homenagem na cerimonia de Votos de
Congratulacoes e Aplausos na Camara Municipal
de Curitiba pelo seu empenho as causas do
Ecossistema de Inovacao de Curitiba, o Vale do
Pinhao.




Con h e ga os Nosso compromisso com os ODS’s
o Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel sao estratégias globais da
Am,gos do HC ONU. Dedicamo-nos a defesa dos direitos humanos e a promocao da saude,

alinhando nossas acdes para causar impacto positivo nas seguintes areas:

A Associacao dos Amigos do Hospital
de Clinicas é uma Organizacao da
Sociedade Civil (OSC) sem fins
lucrativos que atua na defesa de
direitos e promocao da satide. Nosso
compromisso consiste em melhorar a

. . . - SAUDEE TRABALHO DECENTE  REDUGAO DAS CONSUMOE PAZ, JUSTICAE PARCERIAS
NFIRA A NOSSA LOCALIZACA - a
qualidade do atendimento aos pacientes co . OSSALOC _ ¢ 9 BEM-ESTAR ECRESCIMENTO  DESIGUALDADES PRODUGAO INSTITUICOES E MEIOS DE
SUS, assim como os familiares e Estamos localizados na Avenida Agostinho ECONOMICO RESPONSAVEIS EFICAZES IMPLEMENTACAO

Ledo Junior, 336, Alto da Gldria, Curitiba-PR.

acompanhantes.

Desde 2016, 0s Amigos do HC também Prémios e reconhecimentos de 2024:

prestam assisténcia interdisciplinar

para criancas e adolescentes vitimas de MELHORES ONG’S
violéncias graves e gravissimas por meio do O Prémio Melhores ONGs reconhece organizacdes com exceléncia em gestao, governanca,
MlSSAO . R ope . ~ . . o~ ge .
Programa DEDICA - Defesa dos Direitos sustentabilidade financeira e.transparenc!a. A conquista |ned|ta. dos Amigos .cIoAH.C de§taca
nosso trabalho em prol de pacientes SUS, criancas, adolescentes e idosos. A cerimodnia foi
realizada em 22 de novembro, em Sao Paulo.

Fomentar na sociedade a promocéo
da saude e assisténcia social.

da Crianca e do Adolescente.

LAY Em 2021, os Amigos do HC completaram

35 anos de histéria, abracando uma nova ) e .
.. Fomos finalistas do Prémio Ser Humano da ABRH-PR. Com a Ag¢ao Recoloca 50+, concorremos
causa: o CEDIVIDA - Centro de Direitos . na categoria Desenvolvimento - atratividade e gestao de talentos. A ceriménia de premiacdo
o ® a Vida da Pessoa Idosa, com sede proépria =T foirealizada no dia 12 de agosto, no Centro de Eventos da FIEP.
VISAO inaugurada em 2023.

PREMIO SER HUMANO ABRH-PR

Uma instituicdo que valoriza a vida, B . . SELODOAR A+
promove a salde e assisténcia social de S30 38 anos de trabalho social realizado

SAREEE i Conquistado pela primeira vezem 2019, os Amigos do HC alcancaram, mais uma vez, o Selo
formaigualitaria e humanizada.

em conjunto com empresas, 6rgaos s Doar Gestao e Transparéncia, no conceito A+. Essa é uma prova do comprometimento da
publicos, sociedade e amigos de caminhada g organizacdo em atuar de forma ética, responsavel e eficiente.

que diariamente fazem valer o propésito:

SELO ODS

A Associacdo recebeu o Selo na categoria “Parcerias sustentaveis”, com o projeto
VALORES “Recoloca 50+".

Honestidade, transparéncia, inovacao, ética,
empatia, humanizacao, solidariedade, amizade,
exceléncia e melhoria continua, compromisso,
diversidade e incluséo, sustentabilidade.

Nossos credenciamentos Participacoes em
Conselhos de Direitos

CEBAS (o)1 3 CMDPI
SIGANOSSAS REDES SOCIAIS: Certificacdo das Cadastro Nacional de Conselho
@amigosdohc e acompanhe o nosso site para g d ACESSE .NOSSO SITE: Ezgszgeeztes da Estabelecimentos Municipal da
conhecer mais sobre nossos programas e projetos. f in @ X www.amigosdohc.org.br Assisténcia Social de Satde Pessoa Idosa




Contribuir com os Amigos do HC significa transformar . A :
. ’ ) DOACOES TRANSFERENCIA BANCARIA SEJAUM
vidas. Toda doacao que recebemos € transformada em amor, DIRETAS Banco: Itad e T

Como

t e .2 fisicas e juridicas podem nos ajudar de diversas formas e
par ,C,par gerar impacto social conectando as nossas boas praticas

dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) as

cuidado, futuro e oportunidades as nossas causas. Pessoas . Agencia: 4122

Conta Corrente: 17762-1
CNPJ: 79.698.643/0001-00

PIX: financeiro2@amigosdohc.org.br

NOTA PARANA

O Programa Nota Parana permite doar
notas fiscais sem CPF para os Amigos
do HC por meio de urnas de coleta,
aplicativo Nota Parana, WhatsApp,
entrega em nossa sede ou sendo um
estabelecimento parceiro.

PATROCINIO DO BEM

Empresas que apoiam nossas
causas podem patrocinar eventos,
projetos e agdes. Adquira uma cota,
aproveite contrapartidas exclusivas
e fortaleca sua marca.

suas iniciativas de ESG.

NOTA CURITIBANA

Ao emitir a Nota Fiscal e se cadastrar
no Nota Curitibana, vocé pode nos
indicar como entidade beneficiada.

Se for sorteado, também ganhamos.

Empresas também podem contribuir

incentivando clientes.

LUZ SOLIDARIA

Pessoas e empresas podem
doar a partir de R$10 mensais
pela conta de luz da Copel.
O valor arrecadado é
integralmente destinado aos
projetos dos Amigos do HC.

IMPOSTO DE RENDA

Pessoas e empresas podem destinar
parte do IR aos projetos dos Amigos
do HC por meio de fundos e leis de
incentivo, como o Fundo do Idoso,
da Infancia e PRONON, escolhendo
quais apoiar.

CORREIOS

Em qualquer agéncia dos Correios
é possivel doar valores a partir de
R$5 para os Amigos do HC.
Doacdes acima de R$35 tém
direito a um brinde exclusivo.

LOJA DOS AMIGOS

Doe roupas, calcados e acessorios
ou compre na nossa loja! Empresas
podem organizar campanhas de
arrecadacao. Toda a renda apoia os
projetos dos Amigos do HC.

FESTA SOLIDARIA

Transforme sua festa em um ponto de
arrecadacao para os Amigos do HC!
Peca aos convidados itens como |3s,

fraldas geriatricas ou kits de higiene e

ajude os pacientes do SUS.
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LOJA ONLINE

Encontre 6timas opcoes de presente,
que unem estilo e solidariedade.
Disponiveis na loja fisica e online,

incluem nossos produtos solidarios,
além de produtos em parceria com
aUFPR e UTFPR.

EVENTOS

Ao adquirir ingressos e participar
de nossos eventos, vocé contribui
diretamente com nossas causas.
Empresas também podem patrocinar
ou apoiar eventos gastronomicos,
culturais e esportivos.

VERBA REVERTIDA

Realizado junto a parceiros em acoes
e campanhas, parte das vendas
de produtos, servicos e eventos
com verba revertida, integral ou

parcialmente pode contribuir com
as nossas causas.

APOIO EM OBRAS

Contribua com insumos para as
obras executadas pela Associacao,
em beneficio das obras realizadas.

Cimento, tijolos, revestimentos,

dentre outros materiais contribuem
com as nossas entregas.



Palavra da
Superintendente

Tenho certeza de que, juntos,
continuaremos a construir um
futuro ainda mais promissor.

Caroline Celucio Precoma Dergham
Superintendente dos Amigos do HC

Prezados Membros, Colaboradores e Amigos do HC,

E com grande honra que apresentamos este relatério de atividades referente ao ano de
2024. Assumi a superintendéncia da Associacao dos Amigos do HC no ultimo trimestre deste
ano, e tenho acompanhado de perto o impacto positivo que nossa instituicao tem gerado

na comunidade.Neste periodo, tive a oportunidade de participar ativamente dos processos,
entregas e premiacdes que marcaram este ano, celebrando o reconhecimento do trabalho
arduo e dedicado de todos que fazem parte desta grande familia.

A Associacao dos Amigos do HC, ao longo de seus 38 anos de histéria, construiu uma base
solida e uma reputacao de exceléncia na promocao da saude e no apoio ao Hospital de Clinicas.
Essa trajetéria de sucesso é fruto do comprometimento da diretoria, dos conselhos e

de todos os colaboradores, que juntos formam uma equipe coesa e engajada.

Agradeco a todos os doadores, parceiros e amigos do HC, que acreditam na nossa causa e que
nos apoiam financeiramente e com seu tempo. O apoio de vocés é essencial para que possamos

continuar a crescer e a impactar positivamente a vida de cada vez mais pessoas.

Agradeco também a todos os colaboradores, que se dedicam diariamente a fazer a diferenca na

vida de milhares de pessoas. O trabalho de vocés é fundamental para o sucesso da nossa missao.

Agradecimento especial, a diretoria e aos conselhos, pela confianca depositada em mim e pelo
apoio a minha gestao.

Com base nos resultados alcancados, e inspirados pelos principios da construcao participativa
da gestao, trabalhamos na adequacao do planejamento estratégico e do orcamento para 2025.
O objetivo é garantir que a Associacao continue a crescer de forma sustentavel, sempre atenta
as necessidades da comunidade e do Complexo Hospital de Clinicas.

Tenho certeza de que, juntos, continuaremos a construir um futuro ainda mais promissor.
Que 2025 seja um ano de maiores conquistas e avancgos para nossa instituicao.

Comunicacdo

Acreditamos no poder que a comunicacdo tem de ampliar a
divulgacao das nossas causas. Por isso, contamos com as redes sociais,
site, assessoria de imprensa e midia para potencializar nossas acoes,
chegando as pessoas. Assim, cada vez mais pacientes SUS, criancas,
adolescentes e pessoas idosas podem ser beneficiadas.

Redes Socidis

Estamos presentes no Facebook,
Instagram, LinkedIn, Twitter, TikTok
e YouTube, postando diariamente
sobre as nossas conquistas e acoes. O

meio digital € o nosso principal canal de
comunicacdo com o publico, pois € onde +155 mil visualizacées no TikTok

respondemos perguntas e contamos + 1.000 seguidores no Twitter
sobre cada doacao que chega até nos.

Sdo mais de 21 mil curtidas no Facebook
+ 14 mil seguidores do Instagram
+ 4 mil seguidores no LinkedIn

Alcance No nosso site, publicamos noticias, e-books e
textos informativos sobre satide. Além disso, é
+ de 7,6 milhoes de possivel conhecer sobre as nossas campanhas,
pessoas impactadas realizar doacoes e muito mais. Com estratégia,
nos sites e redes sociais. esses conteudos chegam a milhares de pessoas.

Assessoria de imprensa

Em 2024, tivemos Com o trabalho da nossa equipe de assessoria,
uma economicidade disparamos pautas das nossas principais acoes
de mais de R$3,2 milhdes. realizadas, virando noticia em portais, radios e TVs.

Comunicamos juntos!

Ao longo do ano, tivemos o prazer de poder contar com parceiros de
midia que abracaram as nossas causas e ajudaram a fazer dos nossos
eventos e acdes, um sucesso. Agradecemos a todos que estiveram
Cconosco nessa parceria. Ir mais longe significa ter cada vez mais
pessoas comprometidas em ajudar o préximo. Esse sucesso é nosso!



Complexo
Hospital
de Clinicas

O Hospital de Clinicas tem
63 anos de historia a servico
da saude como o maior
hospital publico do Parana.

O Complexo Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Parana (UFPR) é o maior
hospital publico do Parana e o terceiro maior hospital-escola do Brasil. Desde 2014,
fazendo parte da rede de hospitais com gestao compartilhada com a Empresa Brasileira de
Servicos Hospitalares (EBSERH). O Complexo compde o Hospital de Clinicas e o Hospital

Vitor do Amaral.

2.318

Funciondrios

entre médicos, profissionais
de enfermagem e demais areas.

4an

Residentes

que atuam na area
médica e multiprofissional.

Complexo HC é

1009/0 SUS

e o maior hospital publico do Parana.

em média, circulam
diariamente pelo Hospital.

de area construida

Em 2024 foram realizadas:

342.855 consultas
16.760 internagoes

2.284.137 exames
5.697 cirurgias

Os pacientes atendidos sdo de Curitiba, Regido Metropolitana, demais municipios do Parand e outros Estados.
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A uniao faz forca

Por Zaki Akel Sobrinho

Neste ano de 2024, a Associacido de Amigos do
HC-AAHC completou 38 anos de existéncia,
sempre fiel a sua missdo principal: dar suporte

ao funcionamento do maior hospital publico do
Estado do Parana.

A cada ano os desafios sdo maiores para apoiar
o funcionamento de este enorme Complexo
Hospitalar, o CHC- que, além do Hospital de
Clinicas, ainda inclui o Hospital Victor Ferreira
do Amaral, onde funcionava originalmente como
Maternidade e que a partir de umareforma
completa, financiada em grande parte pela
nossa Associacdo, passou a ser um Hospital de
Referéncia no atendimento a Mulher.

Saoimensas as dificuldades de manter o
funcionamento destes dois espacos formativos,
integrantes da Universidade Federal do Parana e
que atendem 100% pelo SUS.

Fazer Ensino, Pesquisa e Extensdo com

alta qualidade e ainda ser responsavel pelo
atendimento da populacdo do Parana e de
outros estados, em volumes cada vez maiores de
demanda é tarefa herculea.

Ainda mais quando se sabe que os valores da
Tabela do SUS nao sao reajustados desde 2013.

Diante deste cenério, cada Reitor da UFPR e cada
Superintendente do CHC, cada membro da nossa
comunidade guerreirado CHC e, principalmente
nossos pacientes atendidos, valorizam muito
todos os apoios emergenciais ou estruturantes
que nossa Associacao oferece e que muitas vezes
sdo salvadores de situacoes criticas, como pude
testemunhar pessoalmente inmeras vezes.

Mas também temos dois programas fantasticos,
cujos méritos sdo reconhecidos por todos.

O DEDICA e o CEDIVIDA, protegendo e
valorizando as criancas e os mais maduros. Sdo
programas que tém um impacto social de enorme
importancia, enriquecendo ainda mais a atuacao
humanitaria de nosso voluntariado.

E, em minha opinido, a mensagem que salta aos
olhos de quem estiver lendo este impressionante

relatério de 2024, é uma sé: A UNIAO FAZ A
FORCA!

Temos a sorte de contarmos com uma Diretoria
Executiva com grande visao estratégica e enorme
capacidade de mobilizacio e articulacio.

Nossos Conselhos (Superior, Fiscal e Consultivo)
tém membros engajados e atuantes, que colocam
toda a sua capacidade de contribuicdo e de
conexoes em prol de nossas missoes.

Nosso grupo de colaboradores e voluntarios
demonstra a cada dia sua paixao e dedicacao
atodas as atividades que materializam a
efetividade de nossa atuacao.

Temos ainda a ex Governadora Cida Borghetti e
o empresario Francisco Simeao, apadrinhando
os programas DEDICA e CEDIVIDA, garantindo
ainda mais apoios e mobilizacdo para que eles
avancem cada vez mais.

E alista é longa: Ministros, Senadores, Deputados
Federais e Estaduais, Governador, Secretarios

de Estado, Prefeito, Secretarios Municipais,
Dirigentes de Entidades, de Clubes de Servico,
Empresarios, Liderancas Sociais, Reitor da UFPR,
Superintendente do Complexo CHC, todos

se somam em apoios efetivos e captacio de
recursos para nossa AAHC.

Mas nao podemos esquecer aqueles que
compram em nossa boutique, em nossos bazares,
gue contribuem com suas notas fiscais, que fazem
doacdes via conta de energia, do seu Imposto de
Renda ou, ainda, de roupas usadas, bem como
aqueles milhares que compram os titulos de
capitalizacdo da Megamania e fazem a doacado do
direito de resgate.

Em resumo, todos nés juntos estamos fazendo
um grande trabalho de melhorarmos a vida das
pessoas que necessitam do nosso apoio. Como
nos ensinou Clarice Lispector: “Quem caminha
sozinho pode até chegar mais rapido, mas aquele
gue vai acompanhado, com certeza vai mais
longe”.

11
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Entregas 2024

Revitdlizagédo do Hospital
Vitor Ferreira do Amaral

Com novo nome, o Hospital Vitor
Ferreira do Amaral foi inaugurado no
dia 26 de setembro. A revitalizacao
foi realizada gracas aos recursos
repassados pelos Amigos do HC

e Megamania, com a ajudada
comunidade.

As novas instalacoes passam a atender
a satde da mulher, com diversas
subespecialidades em ginecologia.

Todo o servico é 100% SUS e faz parte
do Complexo Hospital de Clinicas
da UFPR.

A areatotal reformada é de 1.278.93

m?’ e teve um custo total de mais de
R$11,4 milhées, sendo R$ 7,5 milhées
repassados pela Associacao dos Amigos

do HC, que arrecadou fundos através da
campanha “Fortalecendo Lacos” e em
parceria com a Megamania.

Mais de R$ 11 milhées transformaram o Hospital Vitor Ferreira do
Amaral em um novo centro de exceléncia em saude da mulher!

Com arevitalizacao, passarao a ser
realizados cerca de 6 mil atendimentos
por més em 15 subespecialidades

da ginecologia, além de 300 cirurgias
mensalmente.

Além disso, a nova estrutura tecnolégica
contribui com a formacao de novos
profissionais que terdo acesso a
equipamentos de ponta.

O hospital estd localizado na
Av. Iguacu, 1953, no bairro Agua Verde.

Uma autoclave no valor de R$372,6 mil
foi entregue ao Centro Cirurgico do
Hospital Vitor do Amaral. Com recursos
da Megamania, o equipamento realiza
a esterilizacdo dos materiais utilizados
nas cirurgias.

Assista ao video da inauguragéio

Com recursos da Megamania,
entregamos o inico aparelho de laser

ginecolégico do sul do pais, disponivel
em um hospital SUS. Esse equipamento
trata diversas doencas ginecologicas
em poucas sessoes. O valor do laser
foi R$ 200 mil e beneficia as pacientes
atendidas no novo hospital.

13



Compras ao
Hospital de Clinicas

Foram mais de R$4 milhées em compras
para o Hospital de Clinicas em 2024!

Beneficiando os pacientes urolégicos, os
recursos da Megamania possibilitaram

a compra de um aparelho de laser cyber,
no valor de R$635 mil. O equipamento é
utilizado em cirurgias de tecidos moles.

Os pacientes urolégicos também receberam
um endomorcelador no valor de R$193

mil, comprado com recursos da Megamania.
O aparelho permite visualizacao direta

ou endoscdpica para corte e remocao de
tecido ou osso dissecado durante a cirurgia
urolégica.

Com recursos da Megamania, os pacientes
do Hospital de Clinicas foram beneficiados
com um aparelho de ultrassom. O valor

do repasse foi de R$310 mil e possibilita
arealizacao dos exames de imagem,
necessarios para visualizar com detalhes as
movimentacgdes das estruturas internas do
paciente, como os 6rgaos e tecidos.

O Setor de Urologia recebeu diversas
melhorias gracas aos recursos repassados
pela Megamania, no valor de mais de R$225
mil. Dentre os equipamentos e insumos
entregues estdao um aparelho multicorrentes,
esteira elétrica, ortho leg, eletrodos adesivos,
aparelhos de onda de choque e bicicletas
para exercicios de pernas e bracos. Essa
entrega leva melhoria no tratamento dos
pacientes SUS.

Foi entregue um aparelho de ultrassom
affiniti 70 para a UTI Neonatal do

HC. Os R$ 218 mil repassados pela
Megamania estao beneficiando os
pacientes recém-nascidos que precisam
de exames de imagem para o devido
diagnostico e tratamento.

A parceria com a Megamania possibilitou
a compra de um videobroncoscépio
eletrénico pediatrico no valor de R$165
mil. O equipamento realiza a avaliacdo da
traqueia, bronquios e parte dos pulmoes,
beneficiando os pacientes pediatricos do
HC.

Com recursos da Copel, foram repassados
ao Hospital de Clinicas duas valvulas
cardiacas aos pacientes SUS. O valor foi

de R$140 mil e esses insumos s3o valvulas
biolégicas implantadas no coracao por meio
de um cateter, sendo uma alternativa a
cirurgia cardiaca aberta e é indicado para
pacientes com estenose adrtica grave.

Os pacientes pediatricos foram beneficiados
com a compra do medidor de ictericia

no valor de R$42 mil. Com recursos da
Megamania, o equipamento mede a
quantidade de bilirrubina no sangue do

bebé de forma ndo invasiva, diagnosticando
problemas no figado.

Os pacientes oftalmolégicos do HC foram
beneficiados com a compra de dois monitores
de acuidade visual, no valor de R$8,1 mil.

Os recursos da Megamania levaram um
sistema computadorizado para verificacao da
acuidade visual dos pacientes.

Com a nossa campanha recorrente,
arrecadamos mais de R$ 10 mil,
possibilitando a compra de mais de 900
itens de higiene, dentre shampoo, escova
e creme dental, sabonetes e fraldas.

Essa doacdo beneficia os pacientes SUS
que estao internados, contribuindo com
a higiene basica.

60 eletrodos maxxigold foram adquiridos
com os recursos da Copel, no valor de
R$10,1 mil. Os insumos s3o utilizados

no exame de encefalograma, permitindo
melhoria nas avaliagoes diagnésticas.

Com anossa campanha, o
Telemarketing arrecadou mais de R$ 9
mil. Com esse valor, entregamos mais
de 1,5 mil itens de material escolar
para o Comité de Humanizacao do
Hospital de Clinicas. Os beneficiados
foram os pacientes pediatricos

gue estao internados por longos
periodos. L3, eles podem aprender as
habilidades necessarias para um bom
desenvolvimento.

Com recursos da Megamania, foram
entregues ao setor de Pediatria e
Endocrinologia do HC, dois estadiometros

de parede. O repasse foi de R$1,8 mil e
beneficia os pacientes pediatricos no
acompanhamento do desenvolvimento
saudavel.

O setor também foi beneficiado com a
compra de oito estadiometros de mesa.
O repasse foi de R$3,9 mil com recursos
Megamania.

A campanha Luz Solidaria, em parceria
com a Copel possibilitou a compra de 30
acessos percutaneos, entregues ao Hospital
de Clinicas. O insumo é utilizado no
procedimento de colangiografia, realizado
em pacientes com estenose de vias biliares.
O repasse foi de R$21 mil.

Os pacientes cardioldgicos que necessitam
do procedimento de angioplastia
transluminal, foram beneficiados com o
repasse de 60 fios guia. Os insumos foram
adquiridos com recursos da campanha

em parceria com a Copel, no valor de
R$14,4 mil.




Projetos executados

Atendendo ao compromisso de promover a garantia do
bem-estar do paciente, principalmente das pessoas idosas,
a Unidade de Diagnéstico por Imagem do CHC recebeu
um aparelho de ultrassom que oferece uma combinacao
de performance e agilidade do fluxo de atendimento,
proporcionando um diagnostico assertivo e seguro. O
equipamento foi viabilizado com recursos da Megamania,
no valor de R$260 mil e permitiu ampliar o atendimento a
mais 200 pacientes ao més.

Os pacientes da Pediatria receberam um Tomégrafo por
Impedancia Elétrica (TIE), tecnologia inovadora, ndo invasiva
e sem radiacao, que monitora a ventilacao pulmonar em
tempo real. Essencial para UTI, o equipamento foi adquirido
com doacdes, totalizando mais de R$ 302,1 mil. Também
foram compradas mascaras de VNI, permitindo ventilacao
ndo invasiva e beneficiando 336 criancas.

A LMC é um cancer raro em criangas e comum em

adultos de 50 a 60 anos. Seu tratamento inclui terapia-

alvo e medicamentos e pode causar efeitos colaterais.
Executado com recursos provenientes de campanha via
Telemarketing. No valor de R$90,5 mil, o projeto monitorou
pacientes do Ambulatério de LMC do CHC, avaliando

o sucesso dessa descontinuacao por meio de analises
laboratoriais, conferindo melhor qualidade de vida pds-
tratamento. Ao todo, 20 pacientes fizeram parte do estudo.

Reviver - Campanha
Recco Cuidar é Amar

O Projeto Reviver, proveniente da Campanha da RECCO
“Cuidar é amar”, repassou mais de R$90,3 mil e teve

como proposito propiciar melhor qualidade de vida para
mulheres acometidas ou com propensao ao cincer de
mama e cancer de colo uterino. A campanha possibilitou a
aquisicao de diversos itens necessarios ao tratamento, como
medicamentos e equipamentos, como Colposcépio, que
somados as praticas de conscientizacao da equipe médica dos
servicos de Cirurgia Plastica e Ginecologia, contribuiram para
melhoria do quadro clinico, além da melhora da percepcao
individual enquanto mulher, resgatando a autonomia de
reviver suas atividades diarias, sua convivéncia interpessoal

e o sentimento de superacao. Durante o projeto, foram
beneficiadas 4.133 pacientes atendidas pelos servicos.

Assegurar um atendimento
multiprofissional de qualicdade
co paciente idoso no CHC

O projeto de melhoria de equipamentos para atender
pacientes idosos, visa contribuir para o acompanhamento
especializado na Unidade Multiprofissional do Complexo
Hospitalar de Clinicas da UFPR. O diagnéstico precoce e a
promocao de acoes que melhorem a condicao do paciente
idoso tem papel fundamental para diminuir as taxas de
internamentos prolongados e a mortalidade associada a
quadros agravados. Além disso, contribui para a qualidade
de vida do paciente e sua retomada a vida social.

O repasse foi via Fundo Municipal da Pessoa Idosa

no valor de R$ 207,9 mil.

Fortalecendo Lagos

Com recursos provenientes de Emenda Parlamentar

via Fundo Municipal para a Crianca e o Adolescente no
valor de R$348 mil, foi possivel realizar a manutencao

do Programa DEDICA e garantir a continuidade do
atendimento gratuito, intersetorial e interdisciplinar
acriancas e adolescentes vitimas de violéncia grave e
gravissima. Durante a vigéncia do projeto foram mantidos os
atendimentos para criancas e adolescentes em situacado de
violéncia acompanhadas pelo Programa DEDICA.
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Escrevendo Sonhos

O projeto oportunizou o resgate de conhecimentos, ora
bloqueados, e agregar novas competéncias, restaurando o
desejo pelo aprender em criancas e adolescentes vitimas
de violéncias graves e gravissimas, acompanhadas pelo
Programa DEDICA - Defesa dos Direitos da Crianca e

do Adolescente. Com esse projeto e o recurso de R$100
mil captados via Fundo Municipal paraaCriancaeo
Adolescente, foi possivel realizar a manutencao do servico
e aquisicao de materiais de consumo.

DEDICA - Construindo Futuros

O projeto visa contribuir para que criancas e adolescentes
vitimas de violéncia acompanhadas pelo DEDICA tenham
condicdes de construir novas perspectivas de projetos de
vida por meio de assisténcia interdisciplinar, continua e
gratuita. Com recursos repassados via Fundo Municipal
para a Crianca e do Adolescente, no valor de R$318,9
mil, foram adquiridos materiais de consumo, como copa e
cozinha e material pedagogico.

Conexoes 60+

O projeto foi viabilizado pelo Fundo Municipal da

Pessoa Idosa, com o repasse de R$10 mil. O objetivo foi
aprimorar o desenvolvimento das atividades ofertadas no
CEDIVIDA, por meio da aquisicdo de materiais de consumo,
beneficiando as pessoas idosas atendidas pelo servico.

Os referidos materiais de consumo foram utilizados nas
atividades ofertadas no SCFVI (Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos), como as oficinas: Arte&Cia,
Conviver, Troca de Saberes, Musicalizar, DigiSénior, além de
outras oficinas transversais, nas quais sdo tratados temas
da atualidade, sejam estes propostos pela equipe técnica,
ou apresentados pelos participantes com decisao conjunta
acercadas discussoes a serem realizadas. Ao total foram
beneficiadas 60 pessoas idosas.

++++++++

Tratamento Humanizado aos Pacientes
Idosos com Fraturas Complexas
no Hospital de Clinicas do Parana

Aidade avancada acarreta varias situacoes de risco a salde,
dentre elas a maior possibilidade de quedas. Com o recurso
de R$152,8 mil, captados via destinacdo do Imposto de
Renda pelo Fundo Municipal da Pessoa Idosa (FMDPI), foi
possivel beneficiar 17 pacientes idosos com a cirurgia de
protese de revisao de quadril e de protese de joelho.

Embora sejam muitos os desafios para realizar cirurgias de
préteses em idosos, o beneficio pds-cirurgico contemplauma
nova qualidade de vida, sem dores e com autonomia.

O Instituto Buko Kaesemodel possui o
compromisso de promover a garantia do direito
a saude biopsicossocial, aléem de fomentar
acoes de relevdncia publica e social. Os projetos
incentivados alinham-se a nossa estratégia de
viabilizar a diversidade cultural, a educacao,

o lazer, a responsabilidade socioambiental e a
defesa e garantia de direitos. Temos um grande
apreco as atividades que possibilitam a inclusao
social e cidadania ativa da pessoa idosa, por
isso apoiamos e elogiamos a exceléncia das
propostas dos Amigos do HC e a brilhante
execucdo das mesmas. Conquistar o Selo
Diamante reforca o nosso apoio ds acoes que
impactam positivamente a qualidade de vida
dos participantes e seus familiares.

Rafaela Kaesemodel
Vice-Presidente do Instituto
Buko Kaesemodel
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Amigos do HC ajudam a firmar
o conceito de solidariedade

Legitimo e desinteressado sentimento
humanitario foi o motivador da criacao

da Associacao dos Amigos do Hospital de
Clinicas de Curitiba. Por isso esta instituicao,
ha praticamente quatro décadas, vem

se mantendo cada vez mais ativa e fiel
cumpridora dos objetivos que nortearam sua
formacao.

Comecou quando pessoas, nao
necessariamente ligadas a area de salde

ou assisténcia social formal, ou seja,
empresarios, empreendedores, professores
e profissionais liberais decidiram nao esperar
so pelo poder publico, resolveram agir e
acabaram por transformar em realidade a
frase “fazer acontecer”. A AAHC nasceu da
determinacao e do carater humanitario de
dezenas de homens e mulheres desta cidade.

Era preciso ajudar pacientes do Hospital de
Clinicas, porém, primeiramente o préprio
hospital teria de ser ajudado. O HC é o maior
hospital publico do Parana com atendimento
regional, recebendo pacientes oriundos dos
demais estados do Sul e até do Mato Grosso
do Sul e interior de Sao Paulo, ndo sé pela
localizacao geografica, mas também pela
exceléncia como centro médico e de pesquisa
na area de saude publica.

E foi assim que um grupo de pessoas de
alto espirito de solidariedade liderado

pela professora Hoda Salamuni,em 1986
concretizava a criacao da Associacao

dos Amigos do Hospital de Clinicas. Vale
lembrar a abnegacao e a forca de vontade
daquelas pessoas, pois uma entidade como
a AAHC nasce do nada - sé esperancae

boas intencdes. Falta tudo, desde recursos
até a credulidade da sociedade, de pessoas,
grupos e setores que deveriam colaborar na
missao. Porém, a seriedade do trabalho e a
credibilidade pessoal dos envolvidos foram o
maior aval para a associacao ser o que € hoje
e que muito mais ainda vira a ser.

Em 1997 fui honrado com a indicacdo para a
presidéncia da AAHC, dando continuidade
ao mandato findo do advogado Fernando
Miranda. Junto com meus pares de diretoria,
todos competentes e dedicados, demos
continuidade aos programas tracados e até
alirealizados e preparamos as metas para a
nova gestao.

Naquele tempo, embora nao distante, ainda
havia velado preconceito da sociedade em
ajudar entidades publicas. O pensamento
quase geral era de que “se é vinculada ao
governo, o governo que banque”. Nao era facil
convencer que a AAHC, ainda que ligada ao
Hospital de Clinicas, uma instituicao federal
administrada pela Universidade Federal do
Parana, ndo era uma entidade publica.

Depois de um 6timo trabalho dos diretores,
alguns pontos negativos foram sanados,
objetivando trazer liderancas sociais,
profissionais e empresarios para a campanha
na busca de recursos. Aos poucos, liderancas
e grupos passaram a apoiar a entidade com
mais frequéncia.

Ao longo do trabalho de suas diretorias,

a AAHC foi conquistando mais respeito e
credibilidade. Convénios foram assinados
com 6rgaos federais, estaduais, municipais e,

inclusive com empresas de carater particular.
Na gestao do empresario Pedro de Paula
Filho foi firmado convénio com uma bet da
época, a Megamania, possibilitando recursos
pararevitalizar a Maternidade Victor
Ferreira do Amaral, que reabriu totalmente
reequipada com estrutura e modernos
equipamentos. Pedro de Paula, antes
mesmo de ser presidente da AAHC, ja vinha
desenvolvendo elogiavel trabalho voluntario
em prol da recuperacao da tradicional
Maternidade do HC.

Como exemplo de programas da Associacao
dos Amigos do Hospital de Clinicas pode
ser destacado o de Defesa dos Direitos

da Crianca e do Adolescente, que atua no
enfrentamento das situacdes de violéncias
graves e gravissimas contra criancas e
adolescentes. Tem como objetivo ampliar

o atendimento interdisciplinar e inter-
setorial as criancas e adolescentes vitimas
de violéncia detectada por profissionais
especializados do Hospital de Clinicas,
interrompendo a situacao de violéncia e
minimizando o impacto para estes seres em
peculiar fase de desenvolvimento, que se
refletird em toda sociedade.

E composto o programa por equipe
interdisciplinar que presta assisténcia
acrianca e ao adolescente, bem como

aos responsaveis/agressor, buscando a
quebra do ciclo da violéncia, que passa de
geracao em geracao. Tal servico baseia-se
no Estatuto da Crianca e do Adolescente, o
qual prevé a protecao integral da criancae
do adolescente, garantindo-lhes prioridade
absoluta e efetivacao dos direitos referentes
avidae asaude.

O programa de atendimentos a menores foi
estendido também a Paranagua, devido a
existéncia de elevado niumero de criancas e
adolescentes em situacao de vulnerabilidade
na cidade.

Outro programa da AAHC: CEDIVIDA,
movido pela transformacao social que a
pandemia do Covid-19 provocou. Tem o

proposito de ressignificar o envelhecimento,
fortalecer os vinculos sociais e familiares e
prevenir o risco social da populacao idosa.
Paraisso, promove acoes para longevidade,
saude e bem-estar, a defesa de direitos, a
valorizacao do trabalho sénior, a visibilidade
e aintergeracionalidade.

Na tarefa de angariar novos patrocinadores
para desenvolvimento de suas acoes, a AAHC
mantém uma linha dedicada a empresas. O
mote é “Sua empresa pode ser uma apoiadora
dos Amigos do HC!”. Através da campanha
Patrocinio do Bem, a empresa pode ser uma
patrocinadora de eventos, causas e projetos.
Assim, aimagem e a responsabilidade social
da empresa sao reforcadas.

Sempre agraciada com administracoes

de nivel, dedicadas ao trabalho sério,
proficuo e de transparéncia, a entidade é
atualmente presidida por Domingos Murta,
qgue desenvolve dinamica gestao junto com
dedicada equipe de diretores. Além de
dinamizar programas da AAHC, recentes
realizacoes incluem melhorias no ambito do
Hospital de Clinica. Murta, foi Presidente
dos Bancos Estaduais do Parand e de Santa
Catarina e Diretor do Banco Central.

Portanto, conhecer o trabalho da
Associacao dos Amigos do Hospital de
Clinicas é constatar uma verdade: nao
basta reivindicar; ndo adianta ficar apenas
reclamando; os problemas sao muitos e
crescentes, por isso é aconselhavel que
cada um, por si ou em comunidade, decida
colaborar para uma sociedade melhor. A

AAHC prova que isso é o correto,da certo e
traz bons resultados...
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Programa
DEDICA

Had oito anos e meio, a Associacao
atua na protecdo e na defesa

de direitos das criancas e
adolescentes por meio do
Programa DEDICA.

O Programa Dedica presta assisténcia gratuita,
intersetorial e interdisciplinar para criancas

e adolescentes vitimas de violéncias graves e
gravissimas, a seus familiares. e agressores,
estes quando passiveis de tratamento. O
programa é mantido pelos Amigos do HC, em
um espaco fisico personalizado e agradavel,
voltado as necessidades de seus pacientes.

Mais de

10.000

Procedimentos

Um total de
113 casos

incorporados ao atendimento

Mais de

6.000

Consultas
Multidisciplinares

Como referéncia em atendimento

a situacdes de violéncias graves

e gravissimas contra criancas

e adolescentes, recebe casos
encaminhados pelos equipamentos da
Rede de Protecao, tanto da area da saude,
como educacao, acao social, como pelo
Ministério Publico, Varas de Protecao da
Infancia e Juventude, Varas Criminais,
Conselhos Tutelares, delegacias
especializadas e outros.

O programa oferece acompanhamento
especializado na area médica, psicoldgica,
psicanalitica, em psicopedagogia,
musicoterapia, na acdo social, além

de atuar na defesa direta dos direitos
dacrianca e do adolescente, bem

como na area de producao cientifica,
atualizacao e capacitacao profissional,
desenvolvimento de campanhas de
sensibilizacao e orientacdo sobre o tema
e a protecao dainfancia e adolescéncia,
sendo modelo nacional de atendimento.

DEDICA

Defesa dos Direitos da Crianga e do Adolescente

O dedica atua ainda como centro de
estudo, pesquisa e capacitacao de
profissionais para o enfretamento da
violéncia contra criancas e adolescentes.
Com o objetivo de orientar, sensibilizar,
instrumentalizar profissionais da area da
infancia e adolescéncia, a equipe técnica
participa de eventos voltados ao tema,
ministra aulas, palestras, conferéncias

€ Cursos, presenciais e via web,
disponibilizando conhecimento e materiais
de atualizacao inovadora paratodo o
Brasil.

Mantém uma coluna semanal para as
radios do Parana - pequenas conversas

- de caréter voluntario, em parceria

com a Rede AERP de Noticias, levando
ensinamentos, atualizacdes e orientacoes
a pais, responsaveis, profissionais da area
dainfancia e até para adolescentes.
Participaram com aulas, palestras e
conferéncias em congressos nacionais,
como 0 41° Congresso Brasileiro de
Pediatria, em outubro de 2024, e no
Congresso Paranaense de Pediatria.

Ainda, foram desenvolvidas palestras

em encontros promovidos por grupos

de trabalhos na areadainfanciae
adolescéncia ligados a violéncia do mundo

virtual, como do GT Saude na era digital, da
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), no
Rio de Janeiro e do Grupo Proteca, ligado a
UFPR.

Fez parte da idealizacdo e lancamento

de 2 campanhas nacionais da Sociedade
Brasileira de Pediatria - Diga ndo a violéncia
-, e ade divulgacao de critérios diagndsticos
para a violéncia fisica, em parceriacomo
Colégio Brasileiro de Radiologia e apoio da
Associacdo Médica Brasileira. A notade
alerta sobre estes critérios diagnoésticos,
elaborada junto com a Dra. Dolores Bustelo,
do Colégio Brasileiro de Radiologia, foi
enviada aos 23.000 pediatras do Brasil.

Dra. Luci Pfeiffer participou da
fundamentacao daleide n® 15.100 de
13/01/2025 para a proibicao do uso do
celular nas escolas brasileiras, bem como
da discussao dos riscos da internet para
criancas e adolescentes, em Brasilia - DF.
Ainda, a Dra. Luci fez parte da comissao
gue elaborou e defendeu em reunides em
Brasilia (online) dois textos de consenso
nacional, para fazer parte de um consenso
mundial, sobre prevencao de afogamentos
e violéncia nainfancia e adolescéncia para a
Organizacdo Mundial de Saude.
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Noticias do DEDICA

Mencao Honrosa

Por indicacao de Ney Leprevost, 2° vice-
presidente da Assembleia Legislativa e
coordenador da Frente Parlamentar da
Medicina e Odontologia, foi realizada no
dia 13 de marco no Plenario da Assembleia
Legislativa, a Sessao Solene em homenagem
aos 90 anos da Sociedade Paranaense

de Pediatria (SPP). Na ocasido, se deu
visibilidade a profissionais que se destacam
na atuacao em prol da salde para a infancia.
Um desse nomes foi a coordenadora do
Programa DEDICA, Luci Pfeiffer, pelo
trabalho realizado com as criancas e
adolescentes atendidos.

Recursos FIA para o DEDICA

No dia 14 de maio, foi realizada uma
cerimodnia no Palacio lguacu para a assinatura
de liberacdo de recursos do Fundo Estadual
para a Infancia e Adolescéncia - FIA/PR
para 258 organizacoes da sociedade civil.

A Associacao dos Amigos do HC foi
contemplada com recurso no valor de R$
75.664,14, beneficiando o Projeto “Renova
DEDICA”. O recurso vai possibilitar a
manutencao da estrutura fisica da sede.

Na cerimoénia estiveram presentes o nosso
presidente Domingos Murta; a gerente de
Projetos, Sheila Meneghette; o Deputado
estadual, Nelson Justus; o vice-governador,
Darci Piana e a Deputada Estadual Marcia
Huculak.
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Campanha “Ndo tenha vergonha,
procure ajuda e denuncie!”

A campanha foi promovida durante o més

de maio, alusivo ao Maio Laranja: Més de
Conscientizacao contra o violéncia sexual e
a exploracao infantil. Além da série de posts,
as psicologas do Programa gravaram videos
explicando sobre os sintomas da violéncia,
dados, alerta aos pais e a explicacdo da Lei Assista dos videos
Henry Borel.

Tarde de atualizacoes

O Programa DEDICA, Defesa dos Direitos

da Crianca e do Adolescente, realizou uma
série de treinamentos para os profissionais da
Rede de Protecao a Crianca e ao Adolescente
de Curitiba, com a tematica “Prevencao

da Violéncia contra Crianca e Adolescente

no Mundo Virtual”. A acdo é uma parceria
entre o Programa DEDICA e a Secretaria
Municipal de Saude - SMS.

As acoes ocorreram em trés datas: 23 de
abril, 28 de maio e 11 de junho, e contaram
com a participacao de 156 profissionais
da Rede de Protecao da Criancaedo
Adolescente, sendo representantes

dos segmentos da saude, da educacao,

da assisténcia social e conselho tutelar,
gue agora atuardao como multiplicadores,
disseminando o conhecimento obtido em
suas areas de atuacao.

Projeto “Renova DEDICA”

O Projeto Renova DEDICA teve como
objetivo contribuir com a manutencao
dainfraestrutura da sede do Programa.
Viabilizado por meio da Secretaria de
Desenvolvimento Social e Familia (SEDEF), o
repasse teve o valor de R$ 75.664,14.
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No dia 11 de julho, o secretério de
Desenvolvimento Social e Familia, Rogério
Carboni fez uma visita ao DEDICA,
acompanhado da assistente social Fernanda
Martins e da diretora de Desenvolvimento
Social, Quelen Silveira Coden.

Leia mais

Patronesse do DEDICA

No dia 12 de julho, ocorreu na sede do
Programa DEDICA, a cerimonia de entrega
do diploma de patronesse do Programa
DEDICA dos Amigos do HC a Cida Borghetti,
ex-governadora do estado do Parana. O
evento contou com diversas autoridades
publicas, além de membros do conselho dos
Amigos do HC.

Saiba mais

Plendrio Waldemar Daros

No dia 2 de setembro, a coordenadora do
Programa DEDICA Luci Pfeiffer participou
do Plenario Waldemar Daros a convite da
deputada Maria Victoria, 2% Secretariae
Coordenadora da Frente Parlamentar da
Primeira Infancia. O tema abordado foi a
necessidade da inclusao dos crimes graves

e gravissimos contra criancas na Lei dos
Crimes Hediondos, além da necessidade

de dificultar a progressao de regime. Nesta
ocasido, a Dra. Luci recebeu homenagem com
mencao honrosa da Camara dos Deputados
pelos trabalhos realizados para a assisténcia
e protecdo da crianca e do adolescente.

Bazar do DEDICA

Nos dias 9 e 10 de outubro, a Loja realizou o
Bazar em prol do DEDICA, com diversos itens
infantis, como roupas, calcados e brinquedos.
Neste ano, contamos com diversas atracoes
para as criancas. Tiveram brincadeiras gratuitas,
doces, pipoca e muito mais.

Dia das Criancas

De 14 a 18 de outubro, na semana do Dia das
Criancas, contamos com uma programacao
especial. Em parceria voluntaria com a escola
de informatica Cadigo Kid, foi oferecido as
criancas e adolescentes do DEDICA um pouco
do mundo fantastico da robética e tecnologia,
como incentivo a criatividade e capacidade
de aprender de cada um. Foi um momento de
despertar para o aprendizado e muita diversao
para todos.

Arrecadacdo de brinquedos

Durante o més de dezembro, divulgamos a
campanha de arrecadacao de brinquedos que
foram destinadas as criancas e adolescentes
do DEDICA. Na noite do dia 17 de dezembro, a
programacao especial de Natal da Serra Verde
Express divertiu criancas e adultos. Foram
realizados passeios de trem que custavam R$20
+ um brinquedo, arrecadando doacdes que
foram destinados para o Natal das criancas e
adolescentes do programa DEDICA.

SIGA NOSSAS REDES SOCIAIS:

@00

@programa.dedica

DEDICA nas
redes socidis

Quer ajudar o DEDICA?

Nos ajude a manter a sede e possibilite o atendimento as
nossas criancas e adolescentes, transformando futuros.

Seja um padrinho ou madrinha e contribua!

Conhecga
Nnosso site

www.dedica.org.br

Escaneie
o QR Code
e faca sua
doacdo
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Programa
CEDIVIDA

O CEDIVIDA é o Centro de
Direitos a Vida da Pessoa Idosa.
Um programa dos Amigos do HC
criado em 2021 para atender

CEDIVIDA

Cenlro de Direilos a Vida da Pessoa Idosa

gratuitamente pessoas que

buscam envelhecer de forma

saudadvel, ativa e autonoma, sendo

realizado de forma hibrida nas [=];

Conhega o nosso site

modalidades presencial e digital. =

Confira as fotos e fique por dentro da nossa programacao
acompanhando as nossas redes sociais. Acesse também

diversos conteudos préprios e de voluntarios com f in O
informacoes Uteis ao publico-alvo do Programa.

SIGA NOSSAS REDES SOCIAIS:

@programacedivida

Oficinas ARTE & CIA
ARTES PLASTICAS

Trocas de vivéncias, atividades
de expressao artistica,
culturais, manuais e ltdicas,
como por exemplo, pintura,
colagem, reciclagem, entre

Com o objetivo de desenvolver habilidades
nos 60+, o CEDIVIDA oferece oficinas
gratuitas de diversos temas durante

asemana Conhega' outras atividades.
ARTE & CIA ARTE & CIA
ARTESANATO ARTE TERAPEUTICA

Oficina de artes que promove
a expressao das emogoes e a
estimulacao da criatividade,

por meio da elaboracédo e
manifestacao artistica.

A atividade, além de ser um
novo hobby, reduz o estresse,
relaxa, melhora a autoestima

e aumenta a criatividade.

MUSICALIZAR MOVIMENTE-SE

Despertar o interesse para
atividades fisicas como
danca, alongamento e treinos
funcionais com o objetivo de
fortalecimento do corpo.

Cultura, musica, coral, poesia
e musicoterapia, visando
bem-estar e expressao das
emocoes, promovendo
melhora no humor,
concentracao e raciocinio.

ESTIMULAGAO

Atividades que visam
estimulacao fisica e cognitiva,
por meio de jogos e atividades
ltdicas, promovendo a salde,

interacao social e bem-estar.

BEM VIVER

Atividades expressivas e
corporais (danca, escrita,
narrativa) e de lazer e
entretenimento (jogos,
filmes e musicas).

TROCA DE SABERES

Temas como envelhecimento
e direitos humanos, memoria,
arte e cultura, pessoa idosa,
familia e género; atualidades,
por meio de palestras, rodas de
conversas, atividades culturais
ede lazer.

CUIDE-SE

Por meio de atendimentos individualizados permite
desenvolver o autoconhecimento e o autodesenvolvimento.

INTERAGAO

Atividades que promovam o contato com a tecnologia
das coisas, novos conhecimentos e experiéncias.

INSPIRACAO

Oficina que tem por missao trabalhar a tematica do
empreendedorismo e ressignificacdo de carreira.

DIGISENIOR

Usar a tecnologia € essencial
para estar sempre atualizado.
Aprendizado do nivel basico
sobre a interacdo com o
computador.

ENVELHESER

Temas trabalhados em rodas
de conversas, atividades
artisticas, culturais, de lazer e
interacao social, promovendo
qualidade de vida.

COZINHA COM AFETO

Oficina de convivio
intergeracional em parceria
com o curso de nutricdo da

UFPR que promove atividades
voltadas a alimentacao
saudavel e culinaria
cognitiva e afetiva.

DANCA

Fundamentos das Dangas de
Saldo e Expressdo Corporal
com a professora Maria
Regina Monticelli coredgrafa,
professora e bailarina.

CLUBE DA LEITURA

Por meio de rodas de
conversas, trabalhar com o
grupo escolhido, a histéria da
escrita e da leitura, e como
esses registros fazem parte
da construcao historica
da sociedade.

Fique por dentro da programacao
pelo nosso site e redes sociais.

Saiba mais e faga a sua inscrigéo!
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Nossos voluntarios

Contamos com voluntarios que agregam
na producao de contetdo e nos ajudam
alevar informacao de qualidade para

o publico. Eles atuam de forma gratuita,
enviando periodicamente textos com

conteudos a serem divulgados no nosso site.
Os voluntarios também prestam assessoria

em caso de duvidas sobre os temas
relacionados a pessoa idosa.

Noticias do CEDIVIDA

3% Acdo Recoloca 50+

A terceira edicao do evento aconteceu no
dia 20 de marco na sede do CEDIVIDA.
Neste ano, contamos com 17 empresas
parceiras que ofereceram mais de mil
vagas voltadas aos 50 mais. Ao todo, 1,2

mil atendimentos foram realizados e mais

de 200 pessoas sairam pré-selecionadas.

Além das entrevistas, os candidatos
puderam elaborar e atualizar o curriculo,
receber orientacoes de satide com os
profissionais e estudantes da Uninter,
saber mais sobre os direitos da pessoa
idosa com a OAB, além de terem
denuncias acolhidas pela Secretaria da
Mulher, Igualdade Racial e Pessoa Idosa.

Carlos Air

Fabiana Franz
Luciana Oliveira
Yumara Vasconcelos

Estamos indo mais longe!
Em 2024 foram:

«1.100

Atendimentos redlizacdos

~ 400

Usuarios atendidos

Mais do que numeros,
sdo vidas transformadas!

REALIZAGAO: PROMOGAO:
Um programa dos:
CEDIVIDA & RPC
Amigos do HC “
Cenlro de Dircitos a Vida da Pessoa ldosa af
PATROCINIO: APOIO:

Veja o video pés-evento

Formatura do Encontro Regular

A primeira formatura do CEDIVIDA
aconteceu no dia 27 de marco, na sede do
Programa. Os formandos sido integrantes
da turmaiinicial das atividades do
Encontro Regular, quando ainda
aconteciam nos Amigos do HC, antes

da construcao da sede prépria. Foram 9
concluintes que receberam o certificado
na colacao de grau.

A mesa de autoridades foi composta
pelo presidente dos Amigos do HC,
Domingos Murta; o ex-superintendente
Edelcio Jacomassi; a vice-presidente

de Governanca e Compliance; Silvia
Locatelli; o vice-presidente Financeiro
e Investimentos Suplente, Rui Brandt;

a coordenadora do CEDIVIDA, Idalina
Cunha e aresponsavel técnica do
Programa, Monique de Lazari.

A noite de celebracao se iniciou com uma
sessao de fotos com os formandos e
familiares, seguida da colacao de grau,
que foi finalizada com o coquetel e baile.

Confira mais detalhes

Repasse de Emendas Parlamentares

Por meio do Fundo Municipal de
Assisténcia Social, o Senador Oriovisto
Guimaraes destinou R$ 500 mil para os
Amigos do HC.

Esses recursos foram destinados ao
CEDIVIDA, para a manutencao do
programa. Assim, damos continuidade aos
atendimentos a pessoa idosa, aumentando
0 nosso impacto na sociedade.
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Doacdo O Boticdrio

A partir da iniciativa do Grupo Boticario

em parceria com a Mercur, os acessorios
inclusivos foram desenvolvidos para facilitar a
rotina de beleza de pessoas com limitacdes ou
deficiénciafisica.

A marca, interessada em contribuir com as
NOssas causas, nos enviou bases aderentes e
engrossadores. As bases servem para abrir
e segurar produtos como perfumes, cremes
corporais, produtos capilares, entre outros.

O objetivo foi fortalecer o vinculo de
parceria com a instituicao, estimulando nos
participantes do CEDIVIDA os sentimentos
de empatia, compaixao e gratidao, causando
impactos sociais positivos e a conscientizacao
sobre a importancia da participacao social em
qualquer idade.

Palestra no Memorial de Curitiba

No dia 25 de julho, foi comemorado o Dia da
Mulher Negra. Para promover a participacao

Os engrossadores permitem o movimento de pincar, segurar e apertar produtos para aplicacao.
Pode ser usado em lapis, batons, mascara de cilios, dentre outros. Esses itens foram destinados
ao CEDIVIDA, contribuindo com a rotina de beleza dos 60+.

social, a socializacado e o pertencimento grupal,
os participantes assistiram ao seminario
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Parceria com o Instituto Buko Kaesemodel

Em parceria com o CEDIVIDA, o Instituto
passou a encaminhar familiares que convivem
com a Sindrome do X Fragil que tenham 60
anos ou mais para participarem das nossas
oficinas. Essa iniciativa esta levando mais
qualidade de vida e inclusao.

O X Fragil € uma condicao rara de causa
genética e hereditaria que se manifesta
para deficiéncia intelectual. Com as
oficinas, os participantes sao estimulados,
proporcionando bem-estar.

Doacado Recanto Taruma

No dia 22 de julho, o CEDIVIDA teve a visita de
usuarios e colaboradores do Recanto Taruma,
instituicdo parceira. Aproveitamos para doar
itens confeccionados na oficina “Arte&cia’,
como: almofadas decorativas de coracao,
cachecodis e toucas para o inverno.

no espaco do Memorial de Curitiba. Na
programacao, foram abordadas historias
de empoderamento feminino e lideranca
feminina.

O obijetivo foi levar mais informacao sobre o
Dia da Mulher Negra, reforcando a importancia
da data no contexto cultural e histérico.

Dance Esperanca
Coquetel de Lancamento

Na noite do dia 03 de outubro, aconteceu

o coquetel de lancamento da 37 edicdo do
espetaculo “Dance Esperanca - A Vidaem
Movimento”. O objetivo do espetaculo, além de
promover a arte e conscientizar o publico sobre
a importancia da doacio de 6rgaos.

O espetaculo aconteceu no dia 19 de
dezembro, no Teatro Fernanda Montenegro.
Na programacao, pudemos prestigiar a
apresentacao dos participantes do
CEDIVIDA, que ensaiaram uma coreografia
com a professora Regina Monticelli durante
as oficinas do Programa.

Foi uma noite repleta de ritmos, estilos e idades.

A bilheteria foi revertida para os Amigos do
HC, contribuindo com as nossas causas.

Assista a apresentagédo completa
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Dia do Cabelo Maluco

No dia 18 de outubro, foi realizado no
CEDIVIDA o Dia do Cabelo Maluco. Neste
dia, foram realizadas diversas atividades
ludicas, culturais e de estimulacao mental
e fisica, com o objetivo de proporcionar aos
participantes a ideia de que ndo ha limite de
idade para se divertir.

Veja mais detalhes

Congresso Cultura e Conexdo:
Uma celebracdo 60+

No dia 23 de outubro, o CEDIVIDA participou
do congresso “Cultura e Conexao: Uma
Celebracao 60+”, voltado para o publico 60+.

O evento contou com apresentacoes e
atividades voltadas para o ptiblico 60+.
O CEDIVIDA levou alguns de seus
participantes junto aintegrantes

de sua equipe técnica.

V Congresso Brasileiro de Gerontecnologia

Entre os dias 23 e 25 de outubro, o CEDIVIDA
participou do V Congresso Brasileiro

de Gerontecnologia, promovido pela
Universidade Federal do Parana.

Veja mais detalhes de como foi

Temos uma matéria em nosso
site, te contando mais
detalhes sobre o evento

Diplomacdo do Patrono do CEDIVIDA

Na manha do dia 28 de outubro, o Programa
CEDIVIDA ganhou um patrono. A cerimoénia
de entrega do diploma a Francisco Simeao foi
realizada na sede e contou com a participacao
de autoridades e membros do conselho dos
Amigos do HC. Na mesma data, inauguramos
a Galeria de Ex-Presidentes.

Saiba mais e veja as fotos na matéria

Apresentacdo PAM - Pro-Arte Movimento

No dia 28 de outubro, A PAM - Pré-Arte

em Movimento esteve no CEDIVIDA para
apresentar o espetaculo “Livro em Cena -
Sem Fim”, que é inspirado na obra de Marilda
Castanha. Os intérpretes Débora Bérgamo e
Cristhyan Segala envolveram o publico auma
apresentacao que misturou danga, canto

e muita musica. Ao final da apresentacao,

o livro de Marilda Castanha foi entregue a
coordenacao do CEDIVIDA.

Dia das Bruxas

No dia 01 de novembro, o CEDIVIDA realizou
uma festa de Halloween aos participantes que
estiveram fantasiados de acordo com o tema.
Durante a tarde, foram realizadas diversas
atividades e brincadeiras que divertiram a
todos.

Saiba mais

35



36

Tarde Artistica

No dia 11 de novembro, realizamos a

Tarde Artistica. Na oficina, diversos

itens produzidos e confeccionados por
participantes do CEDIVIDA foram expostos
aos seus convidados, mostrando o trabalho
realizado durante a programacao. Além da
exposicao, o dia contou com atracdao musical e
um lanche coletivo entre os participantes.

Langamento Projeto Viver Nao Tem Idade

No dia 13 de dezembro, foi realizado o
lancamento do projeto cultural, “Viver Nao
Tem ldade”. O evento reuniu patrocinadores,
equipe do projeto e participantes do Programa
CEDIVIDA.

Idealizado pelos Amigos do HC junto ao
CEDIVIDA, por meio da Lei de Incentivo a
Cultura, o projeto tem como objetivo levar
arte para os 60+ com oficinas de pintura de
telas, com uma exposicao artistica com os
trabalhos produzidos.

Passeios

Visita Estudio C

Os participantes do CEDIVIDA fizeram
parte da plateia do programa Estudio C
daRPC. O programa foiao ar nodia 12 de
outubro e falou sobre o Dia das Criancas
e do Dia da Pessoa Idosa.

Saiba mais

++++ ++++

Museu Guido Viaro

Na visita guiada, quem acompanhou a atividade foram a psicéloga Rayane Xavier e o estagiario
Joao Gabriel Ribeiro. O objetivo foi promover a participacao social, visando a socializacdo e
o pertencimento grupal. Além disso, os participantes puderam entender aimportancia da arte
para a comunidade e para a pessoa idosa, percebendo os valores que a histéria ocupana

nossa vida.

Palestras

Com o auditério da sede recém-inaugurada, foi
possivel receber diversos palestrantes ao longo
do ano. Falamos sobre saude, direitos, bem-
estar, oferecemos workshops e atividades aos
participantes.

‘ ‘ O Socorro aos Necessitados, com mais de 100 anos de historia,
tem a missdo de oferecer acolhimento e dignidade as pessoas

idosas. Parcerias como a dos Amigos do HC, por meio do
programa CEDIVIDA, reforcam esse compromisso e ampliam o
impacto de nossas acoes. O CEDIVIDA atua na valorizacdo da
longevidade, no fortalecimento de vinculos sociais e na defesa
dos direitos da pessoa idosa, promovendo um envelhecimento
mais ativo e protegido. Agradecemos essa parceria essencial e
seguimos juntos na construcdo de um futuro mais digno para a
populacdo idosa.”

Rubens Martins Loureiro
Presidente da Socorro aos Necessitados.
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Ciclo de Padlestras com as Embaixadoras do Bem

As Embaixadoras do Bem sao parceiras do
CEDIVIDA e realizaram dois ciclos de palestra
ao longo do ano. Dessa forma, elas levaram
informacoes importantes sobre a saude, direitos
e cuidados aos participantes do Programa.

Cuidar dos Nossos Idosos é
Honrar Nossos Antepassados

No dia 26 de julho, recebemos trés

especialistas que falaram sobre
envelhecimento, direitos e espiritualidade.

Osteoporose: Prevencdo e Tratamento

Promovido pelas Embaixadoras do Bem com
o apoio do CEDIVIDA, o tema discutido foi a
osteoporose, doenca que atinge principalmente
a pessoa idosa. Foram realizadas trés palestras:

Como prevenir e tratar a osteoporose?

Dra. Natalia Machado, Médica reumatologista do
Complexo Hospital de Clinicas.

Como prevenir a osteoporose com a alimentacdo?

Dra. Simone Biesek, Nutricionista, Doutora em
Educacao Fisica pela UFPR.

Como fazer exercicios para osteoporose?

Palestrante: Prof? Dra. Anna Raquel S. Gomes,
docente titular do Departamento de Prevencao

e Reabilitacdo em Fisioterapia e do Programa de
Mestrado e Doutorado em Educacéao Fisica da UFPR.

Solidariedade e Generosidade

Por José Pio Martins

Em linguagem cotidiana, as palavras
“solidariedade e generosidade” sdo usadas
como sindnimos perfeitos e indicam a virtude
de ajudar o préximo. Porém, na Filosofia e na
Economia, essas palavras tém significados
diferentes.

A primeiradistincdo é de ordem moral. A
generosidade é acdo praticada levando em
conta apenas os interesses do outro, mesmo
gue nao concordemos com ele. Se dou algo

a alguém e nio tiro proveito algum, é um ato
desinteressado: generosidade.

Mas se pratico um ato a favor de alguém
porque compartilho dos interesses dele e me
beneficio de algum modo, acao interessada:
solidariedade. Em termos sociais, a
solidariedade é util, inclusive aquem a
pratica, e seu incentivo é o interesse.

Se faco seguro de meu carro e pago um valor
para, em caso de acidente, a seguradora me
indenizar, a companhia me garante porque
um grande grupo de pessoas fazem o mesmo.
Como os carros que sofrem acidentes sao
uma fracdo do total de veiculos segurados, a
companhia me reembolsa pelo valor total.

Ha generosidade aqui? Nao, nenhuma.

O sistema de seguros é um esquema

de solidariedade entre estranhos, mas
ninguém da nada a ninguém. Acao boa, mas
interessada: solidariedade.

O filésofo André Comte-Sponville afirma
gue a generosidade é uma virtude moral e a
solidariedade é uma virtude politica. Ambas
sdo Uteis, mas qual é melhor? A solidariedade
ou a generosidade? Moralmente, é a
generosidade, porque é desinteressada. Mas
socialmente, a solidariedade é mais eficaz.

A solidariedade é notavel por nao exigir
do ser humano que ele seja bondoso, mas
apenas que proteja seus interesses. A
generosidade por sua vez é uma virtude
maior, por isso mais rara, pois a acao
desinteressada significa dar de si sem
pensar em si, mas por amor a humanidade e
comiseracao ante o sofrimento do outro.
José Pio Martins, economista, professor,
palestrante e consultor de economia,
financas e investimentos.

AjUde o CEDIVIDA! Escaneie

. . . 0 QR Code
Apadrinhe este programa e faga doacoes Unicas ou mensais e faga sua
doagdio

e contribua com os atendimentos gratuitos ofertados.
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Conquistas com a Sociedade

Fortalecemos lacos com parceiros e a comunidade, ampliando o impacto
das nossas acées. Com campanhas, doacoes e voluntariado, levamos
mais cuidado e qualidade de vida a pacientes do SUS, criancas,
adolescentes e idosos. Confira as principais iniciativas do ano!

Parceria com a UFPR

Banho de Lama UFPR

No dia 17 de janeiro, participamos do tradicional
Banho de Lama da UFPR, evento em que sao
divulgados os aprovados no vestibular da
universidade. Os Amigos do HC estiveram presentes,
vendendo os Produtos Solidarios e Produtos UFPR
aos novos calouros e seus familiares.

14° Feirdo de Livros Editora UFPR

Entre os dias 9 a 11 de abril, a Universidade Federal
do Parana promoveu o 14° Feirdo de Livros com
titulos publicados pela Editora UFPR. Durante a
programacao, quem passou pelo local péde conhecer
e adquirir itens da nossa linha de Produtos UFPR

e Produtos Solidarios. Toda a verba é revertida
para as causas da Associacao, contribuindo com a
leva de melhorias para os pacientes SUS, criancas e
adolescentes e para a pessoa idosa.

XXl Feira de Livros Editora UFPR

Em setembro, a Universidade Federal do Parana
promoveu a XXI Feira do Livro da Editora UFPR.
Foram trés dias de exposicao de diversas obras
publicadas pela editora da universidade.

Durante a programacao, a Loja dos Amigos do HC
esteve presente, vendendo os produtos da Linha
UFPR.

Primavera em Acdo

No dia 27 de setembro, foi realizado o Primavera em
Acao que convidou toda a comunidade UFPR para
uma caminhada, celebrando a satde e a uniao.

Ao realizar a inscricao, cada participante ganhava
uma camiseta especial do evento. Toda a verba
arrecadada foi revertida para as causas dos Amigos
do HC. Além disso, durante a programacao, a nossa
Loja esteve vendendo os Produtos Solidarios e
Produtos UFPR.

Prémio do Nota Curitibana

Em outubro, fomos sorteados no prémio de

R$ 5 mil no Nota Parana. Gracas a indicacio do
engenheiro Eduardo José Bizinelli, recebemos
esse valor que contribuiu com o repasse de
beneficios as nossas causas.

A Desapega Amigos do HC - Moda Circular conta
com doacoes de roupas novas e seminovas. Toda a
renda é revertida as causas da Associacao. Durante
este ano, a comunidade e empresas parceiras nos
entregaram diversas pecas, contribuindo com a
campanha de doacao de roupas. Para contribuir
com a divulgacao, contamos com lives realizadas
pela Stacy Barbosa, proprietaria e apresentadora

do Brechozeiros de CWB no Instagram, onde ela
anunciou pecas selecionadas do nosso Bazar.

Campanha de Pascoa

Durante o més de marco, divulgamos uma campanha de

Pascoa para presentear os pacientes do DEDICA e os

participantes do CEDIVIDA. Ao todo, foram distribuidas

430 caixas de bombom, adquiridas com doacoes
recebidas para a campanha.
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Doagdio ao Asilo Sao Vicente

Assim como recebemos a doacao de pecas de
roupa, também as destinamos a quem precisa.

Em maio, entregamos diversas sacolas de roupas
para o Asilo Sao Vicente que atende mulheres
com diferentes graus de limitacées e demandam
cuidados especificos.

Doagéo de toucas Daju

Em agosto, as Lojas Daju doaram mil toucas

de inverno. Essas pecas foram destinadas aos
pacientes oncolagicos do Hospital de Clinicas,
aquecendo e levando conforto a quem precisa.

Cabelo Amigo

Com o projeto Cabelo Amigo, a comunidade pode
doar mechas de cabelo, que sao transformadas em
perucas pelo nosso voluntdrio. Os pacientes SUS
em tratamento oncolégico ou qualquer outro que
resulte na perda de cabelo podem retirar até duas
unidades de forma gratuita. Durante 2024, foram
doadas mais de 920 mechas.

Las e Fios

Para aquecer os recém-nascidos na Maternidade
do Hospital de Clinicas, contamos com

‘As Fiandeiras’,um grupo de mulheres voluntarias
e parceiras dos Amigos do HC. Elas transformam
as doacoes de las e fios que recebemos em
roupinhas e mantas. Neste ano, foram 207
novelos recebidos e destinados.

Saiba como

ajudar e
retirar a sua
peruca

Saiba mais
e facaa
sua doagdio

Saquinhos de Amor

Mensalmente, a equipe do Espaco Insieme manda
doacgoes produzidas no projeto “Saquinhos de
Amor”, no qual voluntarios costuram mantas e
roupinhas para bebés. Essas doacdes sao
entregues para a Maternidade do Hospital de
Clinicas, aguecendo os recém-nascidos. Neste
ano, recebemos e destinamos 120 saquinhos.

Fraldas Geriatricas

O Hospital de Clinicas tem uma demanda de
16 mil fraldas geriatricas por més para atender
aos pacientes acamados e idosos. As doacoes
podem ser feitas em fraldas no tamanho

G ou GG ouemdinheiro.

Kit cle Higiene

Os pacientes do Hospital de Clinicas necessitam
de 300 kits de higiene pessoal por dia. O kit
contém itens de uso diario, como escova e pasta
de dente, shampoo, pente, lenco umedecido,
sabonete, absorvente e hidratante.

Programa de Voluntariacdo

O voluntariado é uma forma de engajar a
comunidade nas causas defendidas pelos Amigos
do HC e de ensinar sobre a nossa cultura aqueles
gue destinam parte do seu tempo para ajudar o
proximo. Neste ano, contamos com uma média de
90 voluntarios, que atuaram nos nossos eventos,
acoes, campanhas e bazares da Associacao,
dando tempo e talento em prol das nossas causas.

Saiba mais e
contribua

Ajude nossa
campanha
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Doagéio de Cestas Basicas

Quando crianca, Alysson passou por uma
cirurgia em seu estomago no HC que gerou
muita preocupacao a sua mae, Cleuza. Os médicos
nao sabiam o que ele tinha, e isso dificultava o
diagndstico para dar sequéncia ao seu tratamento
e cuidado.

Com isso, Cleuza prometeu para si mesma que se
ocorresse tudo bem com seu filho, ela doaria dez
cestas basicas em agradecimento. Com o sucesso
do procedimento, eles cumpriram a promessa e
vieram trazer a doacao para os Amigos do HC.

Acgdo Escola Bambinata

Buscando levar consciéncia ecolégica a
comunidade, no dia 25 de maio os Amigos do
HC e aEcotrade realizaram uma agio na Escola
Bambinata. Na data, pais, responsaveis e alunos
puderam entender a importancia do descarte de
lixo eletrénico correto e como essa acao pode
ajudar as causas dos Amigos do HC, por meio da
parceria da Associacdo com a Ecotrade.

SOS Rio Grande do Sul

No fim do primeiro trimestre, o Rio Grande do Sul
foi atingido por fortes chuvas que provocaram
enchentes em todo o estado. Mais de 500 mil
pessoas perderam as suas casas e ficaram
desalojadas. Nesse momento dificil, o pais inteiro
voltou seus esforcos na arrecadacao de roupas,
alimentos, cobertas e valores em dinheiro para a
melhor acomodacao das vitimas.

Os Amigos do HC se juntaram a essa luta, sendo

um ponto de coleta para as doacées e divulgando

informacoes nas redes sociais.

Acreditamos que cada gesto de solidariedade tem o poder de
transformar vidas. Para a Britdnia, ser parceira dos Amigos
do HC significa muito mais do que apoiar uma causa — é
estender a mdo a quem precisa, fortalecer a saude publica

e levar esperanca a milhares de pacientes e profissionais

do Hospital de Clinicas. Receber o Selo Diamante é uma

honra que reafirma nosso compromisso com a empatia e a
responsabilidade social. Seguimos juntos, com o coracdo cheio
de orgulho, certos de que, quando caminhamos lado a lado,
conseguimos fazer a diferenca de verdade.”

A parceria entre a Secretaria Municipal de Saude e a Associacdo
dos Amigos do HC tem sido um sucesso, promovendo acées nas
escolas sobre saude do adolescente e prevencdo da violéncia.
Com resultados positivos na educacdo e no cuidado dos
estudantes, essa colaboracdo seguird fortalecida ao longo de
2025, ampliando seu impacto na comunidade escolar.”

Dra. Ana Paula Hoffman
Pediatra na drea técnica de Satde do Adolescente da Secretaria Municipal de Saude.

45



Campanhas de
Promocao da Saude
e Defesa dos Direitos

A promocdo da saude é fundamental para a qualidade de vida.
Realizamos diversas campanhas de conscientizacdo, abordando
temas como saude mental, prevencao de doencas e defesa de direitos.
Por meio de publicacoes, e-books e parcerias, levamos informacao
e incentivo ao cuidado com a saude.

N N NN T

Janeiro Branco
Meés de Conscientizacdo da Saude Mental

Durante todo o més, divulgamos posts
nas nossas redes sociais, informando e No nosso
conscientizando o publico sobre a site, € possivel

q PN . = conferir o
importancia de dar a devida atencao

o . . e-book
a saude mental, seja na vida pessoal, completo

no trabalho ou outras situacoes.

Fevereiro Roxo e Laranja

Meés de Conscientizacdo da Fibromialgia,
Alzheimer e Lupus

Acesse o A campanha tem o objetivo de conscientizar
REED) Co B a populacdo sobre essas quatro doencas
e saiba mais: consideradas cronicas. Como ainda nao
possuem cura, é importante que as pessoas
estejam informadas, podendo oferecer apoio a
quem estd enfrentando as doencas.

Margo Azul Marinho e Lilas

Combate e prevencdo do Cédncer
Colorretal e de Colo Uterino

O cancer colorretal e o do colo do Utero podem
ser prevenidos com exames e vacinacao.
Segundo o INCA, sdo milhares de casos
anuais. A conscientizacdo é essencial para a
prevencdo. Durante a campanha, produzimos
posts e um e-book.

Acesse
e facao
download

Dengue
Campanha de prevencado

A chegada dos dias mais quentes favorece

as condicoes climaticas para a reproducao
do mosquito e com isso, as notificacdes de
casos de dengue aumentaram. A informacao
é peca chave no combate a doenca e, por
isso, criamos a campanha de conscientizacado
para a populacao. As pecas foram divulgadas
nas redes sociais, além do e-book gratuito,
disponibilizado no nosso site.

Baixe o e-book
e saiba mais!

Abril Azul
Més de Conscientizacdo do Autismo

O autismo é considerado um disturbio do
neurodesenvolvimento que se inicia na
infancia. Apesar de atingir mais de 70 milhoes
de pessoas, segundo a Organizacao das Nacoes
Unidas (ONU), ainda existe o preconceito. Por
isso, é de extrema importancia a divulgacao
de informacodes para a conscientizacao da
populacio. Durante o més da campanha,
produzimos posts e um e-book.

Baixe o e-book
e previna-se
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Maio Vermelho
Meés de Conscientizacdo do Cancer Bucal

Com o objetivo de alertar a populacao sobre
o cancer bucal, acampanha visa conscientizar
sobre o diagnéstico precoce da doenca.
Durante o més de maio, publicamos posts
informativos nas nossas redes sociais. Além
disso, atualizamos o e-book com novos
conteudos.

Leia e baixe,
é gratuito!

Junho Vermelho
Meés de Incentivo a Doacao de Sangue

O sangue é um tecido vivo, responsavel

por levar oxigénio e nutrientes ao corpo,
sendo vital. Em grandes cirurgias e outras
decorréncias que ocasionem a perda de
sangue, sao necessarias transfusdes que

so podem ser realizadas a partir da coleta,
por meio de doadores. Para conscientizar
adoacao de sangue e desmistificar
informacoes falsas, divulgamos uma série
de publicacoes, além do e-book informativo.

Acesse o
conteudo

Junho Violeta

Més de Combate a Violéncia
Contra a Pessoa Idosa

A campanha visa mobilizar toda a populacao
sobre violéncia contra a pessoa idosa, que
cresce cada vez mais no Brasil e no mundo. A
campanha produzida foi divulgada nas redes
sociais do CEDIVIDA e contou com um e-book
e uma série de posts informativos.

Baixe o e-book
e saiba mais

Agosto Douracdo

Més de Conscientizacdo
do Aleitamento Materno

O aleitamento materno é fundamental para
um desenvolvimento saudavel das criancas.
Para conscientizar as maes e populacdao em
geral, desenvolvemos publicacdes sobre o
tema e um e-book completo com informacoes
importantes.

Acesse hosso ebook!

Setembro Vermelho

Meés de Conscientizacdo
dos Cuidados com o Coracdo

A campanha tem o objetivo de chamar a atencao
Acesse da populacao, para alertar sobre as doencas
e faga o relacionadas ao coracao, como infarto e
download acidente vascular cerebral (AVC). Ao longo
deste més de setembro, divulgamos sobre a
prevencao de doenca e promocao da saude.

Setembro Lilas
Meés de Conscientizacdo do Alzheimer

O Setembro Lilas foi criado para conscientizar
a populacao sobre a Doenca de Alzheimer.

A campanha visa trazer informacodes a
populacio, pensando na sensibilizacao do
tema, ja que o Brasil esta com a populacao
idosa em aumento no pais. Durante o més,
foram divulgados posts informativos e um
e-book com informacodes completas.

Baixe o e-book




Outubro Rosa

Més de Conscientizacdo Acdo do
ao Cancer de Mama Novembro Azul
PARCERIA COM O TAJ BAR
Neste més, realizamos parcerias com diversas LITEniE ohsae
novembro, o drink Black
e marcas que reverteram parte das vendas, Box reverteu parte das

vendas aos Amigos do HC.

e faga o em prol das nossas causas. Para divulgar
download informacoes sobre a prevencao e combate,
produzimos uma cartilha informativa com
dados atualizados.

Dezembro Laranja
Meés de Conscientizacdo ao Cdncer de Pele

Acoes do Outubro Rosa:

Com achegada do verao e das temperaturas
mais altas, se relembram os cuidados com a

Acesse o
nosso e-book pele e as medidas de protecao contra o cancer

e saiba mais de pele, o mais comum entre os brasileiros. Para
somar nesse combate a doenca, divulgamos
uma série de informacdes compiladas em posts
nas redes sociais e um e-book.

CIRCUITO DA SAUDE E . . r
TUTU SAPATILHAS BEM-ESTAR NOS BAIRROS INCENTIVO A DOAGAO DE CABELO Momento Saude

Todas as vendas da linha Bailarina A edicdo aconteceu no estacionamento do Durante o més de outubro, quem
reverteram 50% aos Amigos do HC. Condor Agua Verde e ofereceu servigo de cortou o cabelo para doagao no Salao

S . - Em parceria com a Federacao das Associacoes das Radios
orientacao sobre o cancer de mama. Boho, ndo pagou o corte.

Comunitarias do Estado do Parana (FARCOM-PR), criamos
o quadro semanal “Momento Saude”. O quadro esta no ar
toda terca-feira dentro do Programa Fala Parana, levando
informacoes de promocao da salide aos ouvintes das cerca de
200 emissoras afiliadas por todo o estado do Parana.

Novembro Azul

Meés de Conscientizacdo
ao Cancer de Prostata

Ouca agora! www.amigosdohc.org.br/momentoSaude

Saude em Pauta
Voltada a saude do homem, a campanha

promove a conscientizacdo contra o cancer O
de préstata. O principal objetivo é alertar e gratuitol
sobre a importancia de diagnosticar
e tratar precocemente. Para alertar,
publicamos posts e divulgamos o nosso
e-book com mais informacoes. Se interessou? www.amigosdohc.org.br/saude-em-pauta

Lancamos a newsletter dos Amigos do HC, focado em
divulgar assuntos relacionados a promocao da satde. Com
periodicidade mensal, os boletins sdo disparados pelo e-mail
ao publico interessado que realizou a inscricao pelo site.
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Acgdes de Promogdio da Satide com a Secretaria Municipal de
Saude de Curitiba

Em parceria com a Secretaria Municipal de Sauide de Curitiba (SMS), realizamos uma série
de acoes educativas voltadas a saide e protecao de criancas e adolescentes. A iniciativa
envolveu escolas municipais e estaduais pactuadas no Programa Saude na Escola (PSE) de
Curitiba. Ao todo, foram 1169 participantes em 50 acdes realizadas, com foco em trés
campanhas:

Puberdade e Cuidados com o Corpo

Direcionada aos alunos do 5° ano de 20
escolas de ensino fundamental, envolveu
dindmicas sobre respeito ao corpo, além
de rodas de conversa sobre puberdade e
cuidados com o corpo. Ao todo, foram 516
participantes.

Protecdo da Crianca

Voltada para alunos do 5° ano de escolas
municipais, abrangeu atividades com o
jogo “No Passo da Protecao”, que aborda
temas de saude, protecao e direitos das
criancas de forma lucida. Ao todo, foram
503 participantes com 416 tabuleiros
distribuidos.

Adolescente em Foco

Realizamos uma série de acoes educativas
voltadas a saude para adolescentes no 9°
ano, em escolas municipais e estaduais.
Por meio de rodas de conversas, foram
abordados temas referentes a saude fisica
e mental dos adolescentes. Ao todo, foram
237 participantes.

++++ ++++

Campcdnha - Amigos em movimento na Corrida

e Caminhada dos Amigos do HC

Essa é mais uma iniciativa da Associacao, que visa fortalecer parcerias intersetoriais e ampliar

a visibilidade das causas sociais, com a inclusdo como um dos pilares do bem-estar coletivo.

Foram distribuidos gratuitamente 288 kits
bonificados, para participacgdo gratuita na
corrida, para as seguintes instituicoes:

e Secretaria Municipal de Satde;

e Mdos Sem Fronteiras;

¢ Instituto Paranaense de Cegos;

e Associacdo Brasileira de Parkinson;

e Centro de Assisténcia Social Divina Misericdrdia;
* Socorro aos Necessitados;

e Instituto Buko Kaesemodel;

e CEDIVIDA.

Na Cattalini acreditamos na importancia
de desenvolvermos os negocios de

forma responsavel e sustentdvel, com

o fortalecimento da comunidade e do
territorio do qual fazemos parte. Nossas
acoes estdo fundamentadas em um
Programa de Sustentabilidade consolidado
e que agrega importantes acoes em
beneficio da comunidade. Para a Cattalini,
€ uma honra ser reconhecida como

Amigo do HC, porque nos dd a certeza de
continuarmos investindo e sermos parceiros
de projetos sérios, consolidados e que
trazem impacto positivo para a populacéo.”

Fdbio Martins Jorge
Superintendente Financeiro
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Parceira da Causa

A Megamania esteve mais um ano ao lado dos Amigos do HC.
Ao todo, em 2024, foram repassados mais de R$ 8.1 milhées em
doacées ao Complexo Hospital de Clinicas. A parceria de sucesso
resultou em entregas de revitalizacoes, equipamentos e insumos

necessdrios que fizeram a diferenca no atendimento aos pacientes

SUS, seus familiares e acompanhantes.

Entre as conquistas do ano, estao a
revitalizacao do Hospital Vitor do
Amaral.

Além disso, ela também ajudou a
Associacdo a manter seu propésito de
apoiar o hospital em suas demandas,
na renovacao do parque tecnolégico

e melhoria dainfraestrutura. Assim,
continuamos realizando grandes
conquistas dentro do maior hospital
publico do Parana.

A Megamania CAP é um titulo

de capitalizacao da Modalidade
Filantropia Premidvel, aprovado pela
Superintendéncia de Seguros Privados
(SUSEP) e emitido pela INVEST
Capitalizacdo. Cedendo o direito de
resgate, é possivel contribuir com os
Amigos do HC.

Fazer parte dessa transformacdo € algo que nos enche de orgulho.
Acreditamos no impacto positivo que a Associacdo dos Amigos do HC gera
na vida de tantas pessoas e, para a Megamania, € uma honra ser parceira
nessa jornada de cuidado, acolhimento e esperanca’.

André Queiroga
Diretor Administrativo da MEGAMANIA.

O Termo de Cooperacado dos Amigos do HC com a SMS de Curitiba foi de
grande importdncia nas atividades desenvolvidas no Programa Saude na
Escola - PSE e impactou de forma positiva na saude e qualidade de vida da
populacdo Curitibana.

Cleverson Fragoso
Diretor de Atencdo Primdria em Saude em 2024.
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Selo Empresa
Amiga

O Selo Empresa Amiga é um programa dos
Amigos do HC destinado ao setor empresarial.
Criado para reconhecer as empresas engajadas
com as nossas causas, certifica parcerias e
oferece oportunidades de nos apoiar que sao
transformadas em contrapartidas.

E responsabilidade e impacto social na pratica!

A certificacdo conta com as categorias
Diamante, Ouro, Prata, Bronze e Adesao.

Conheca as nossas parceiras que
conquistaram o Selo Empresa
Amiga em 2024:

Conhec¢a mais e fale com
um dos nhossos consultores

Dicmante:

Prata:
schottdecor
- @ GRasP
S5= SANERAR /5 '\EH )
= FIEP N

flphaCuimica E%W i‘prllE-'-udia- AL < VELLAR

Bronze:
@ colonta 77, Prolik m == — KGD
I\ K oo pemmr N sihon fommn TAJ Mimous
P S ¢ ) DRI £ s s
Miidta = % ibrmp W"E"":Eﬂ rap L> 8 MmcL 0. 7
Adesdao:

Panni Panificadora E Confeitaria Ltda | Colégio Fénix | Callfarma Comercio De Medicamentos Ltda - Mossungue | Atuacao
Cobrancas Ltda | Vapza Alimentos S/A | Maxifarma - Farmécia E Perfumaria Bela Vista | Farmacias Droga Raia | Unimo Servicos
Financeiros E Corretora De Seguros Ltda | Schier Calcados Ltda 5033 | Grupo Premisse | Sr Parking Estacionamento | Obra
Prima | Grid Comercio De Lubrificantes Ltda | Wynvest Securitizadora De Credito S.A. | Votorantin | Pastelaria Conselheiro
Ltda | Arteris | Paroquia Sao Joao Batista | Opusmultipla Comunicacao Integrada S/A | Jba Iméveis | Comercio De Papeis
Renopel Ltda Me | Lafort (Lafort Malhas Industria E Comercio Ltda) | Escola Bambinata | Farmacia Nishifarma Ltda |

Bc Farmacia E Drogaria / Farma Total Hc | Confeccoes Lina
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Apoiadores
e doadores

Os Amigos do HC contam com a solidariedade de empresas, instituicoes

e pessoas que fortalecem nossos projetos e ampliam nosso impacto.
Cada doacdo e parceria faz a diferenca para milhares de pacientes
atendidos pelo SUS. Confira algumas das acoes realizadas

com nossos apoiadores ao longo do ano.

Mercado das Pulgas

Todos os sdbados, o Mercado Das Pulgas faz uma Live Solidaria
no Instagram e TikTok @mercadodaspulgascuritiba, em
beneficio de uma das instituicdes parceiras, da qual os

Amigos do HC fazem parte.

Sao selecionados dois itens de qualidade para decoracdo e um
deles serd dado a uma das instituicoes participantes. O saldo
restante sera transferido para uma das 7 instituicoes apoiadas.

Sam'’s Club

Agora vocé pode ser socio Sam’s Club

e ainda ajudar as causas dos Amigos do
HC! Assine pelo nosso link e reverta parte
do valor para os pacientes SUS, criancas e
adolescentes e para a pessoa idosa.

O Sam’s Club possui uma variedade de
produtos importados de diversos paises,
cashback todo més, embalagens econémicas
e muitos outros beneficios! Tudo isso por
apenas R$ 75 ao ano.

O proprietdrio
Jefferson Silva
explica como

funcionam as lives.

++++ ++++

Serra Verde Express

Durante o més de outubro, a Serra Verde
Express reverteu R$2 de cada pacote Pér
do Sol vendido. Recebemos mais de R$ 3,2
mil de repasse.

Toda a verba arrecadada foi revertida para
areforma do Centro de Neuropediatria
do Hospital de Clinicas, contribuindo com
as 1,5 mil criancas e adolescentes atendidos
mensalmente.

Doagédio de Luvas Descartaveis

Recebemos a doacao de 12 mil pares de
luvas da Volk do Brasil. Esses itens foram
entregues ao Hospital de Clinicas e sdo
essenciais para a seguranca no atendimento
aos pacientes e sdo utilizados em grande
guantidade pelos profissionais da salde.

Grife UTFPR

No dia 29 de maio aconteceu o lancamento
da Grife UTF by UTFPR, em parceria com
os Amigos do HC. A cerimbnia aconteceu

no miniauditério da universidade, contou
com a presenca do reitor Marcos Flavio de
Oliveira Schiefler Filho.

Os produtos foram criados pelos alunos
do cursode DesigndaUTFPRea
comercializacao é feita pela Loja dos
Amigos do HC, com verba revertida para
as causas da Associacgao.

Escaneie e saiba mais




Contador Amigo Culto Ecuménico de Natal do HC

No dia 20 de dezembro, o Complexo Hospital de
Clinicas realizou o Culto Ecuménico de Natal,com a
presenca da Capelania do HC, Diacono, Frei, Capela
e Pastor.

No dia 19 de novembro, participamos do fechamento da
acao Contador Amigo, promovido pela FAE. Quem recebeu
0s nossos analistas de captacao foi a coordenadora do
curso organizador, Alessandra Bichof.

Realizado no Hall do HC, os Amigos do HC
marcaram presenca. Participaram o presidente dos
Amigos do HC, Domingos Murta; a superintendente
da Associacao, Caroline Dergham e a gerente de
Captacao e Marketing, Catiuscia Padilha.

Organizado pelos docentes do curso de Ciéncias
Contabeis, os alunos competidores arrecadaram notas
fiscais e lancam no aplicativo do Nota Paran4, recebendo
pontuacao conforme o nimero de notas importadas que
sdo convertidas em horas complementares.

ACE 24

Mercatino Di Natal O ACE2024 foi um evento realizado no dia 23 de
novembro, que contou com exposicoes de carros, feira

No dia 16 de dezembro, aconteceu o Mercatino di Natal de colecionaveis e muitas outras atracoes.

no Palacio Garibaldi. O evento contou com barracas
natalinas com gastronomia italiana, artesanato, doces,
bebidas, além de atragdes artisticas.

Comprando o ingresso “Visitante Amigos do HC”, foi
possivel reverter 50% do valor para a Associacao,
contribuindo com as nossas causas.

Por meio do convite da ex-governadora e patronesse do
DEDICA, Cida Borghetti, os Amigos do HC estiveram
expondo e realizando a venda da linha de Produtos
Solidarios. Além disso, parte da arrecadacdo do evento
foi revertida para a Associacao.

Posse do Novo Reitor da UFPR

No dia 13 de dezembro, aconteceu a cerimoénia

de transmissao de cargo de reitor da UFPR,
entregando o titulo a Marcos Sunyeé.

A OSC Amigos do HC é uma
Instituicdo de Realizacoes e de
Credibilidade numa Parceria com

o Nucleo Regional de Curitiba da
SEDEF.”

Com dedicacdo e amor ao
proximo, os “Amigos do HC” fazem
da empatia uma ferramenta
poderosa, promovendo assisténcia,
acolhimento e qualidade de vida

Compondo a mesa de autoridades, estiveram para quem mais precisa.”

presentes o presidente do conselho superior

dos Amigos do HC e reitor da UFPR nas gestoes
2008-2012 e 2012-2026, Zaki Akel Sobrinho. O
presidente dos Amigos do HC, Domingos Murta
também participou da solenidade, prestigiando os
novos empossados.

André Leonardo Severo

Responsdvel Técnico pela OSC Amigos do HC Renan de Oliveira Rodrigues

Presidente da FAS




Endomarketing

Promovemos acées de endomarketing ao longo do ano para fortalecer
0 engajamento, o bem-estar e o desenvolvimento dos colaboradores.
Datas comemorativas, treinamentos e rodas de conversa fazem parte

da nossa cultura, reforcando o cuidado com quem faz a diferenca
todos os dias. Confira algumas das iniciativas realizadas!

\/\/\/\/\/\M/\/\M/\M/\/

Més da Mulher

Durante o més, os Amigos do HC
promoveram uma série de acoes de
endomarketing para as colaboradoras, em
homenagem pelo Més da Mulher.

No dia 8, contamos com as palavras do
nosso presidente Domingos Murta. Nesse
dia, as colaboradoras receberam uma rosa
e puderam contemplar a declamacao

do poema escrito pelo voluntario Marcio
Landoski.

No dia 19, a Adriana Rosdério, consultora
da Mary Kay, ministrou minicursos de
maquiagem. Foram ensinadas técnicas de
pele, olhos e cuidados com a pele.

No dia 27, encerrando a programacao,
recebemos o Instituto Quintilhano que
veio conversar com todos os colaboradores
sobre a conscientizacao e prevencao

da violéncia contra a mulher. Estiveram
presentes o presidente do Instituto, Gilmar
Quintilhano; a vice-presidente, Dra. Gessika
Cristina Bonetto e o advogado criminalista,
Jackson William Bahls Rodrigues.

Saiba mais

Dia do Trabalho

Os Amigos do HC realizaram programacao
voltada aos colaboradores em comemoracao
ao Diado Trabalho. No dia 30 de abril, houve
uma apresentacao em que o time de Recursos
Humanos mostrou todos os beneficios
oferecidos aos nossos colaboradores.
Anunciaram também a novidade do day-off,
no qual o colaborador podera tirar um dia de
folga em comemoracao do seu aniversario.

No dia 06 de maio, foi realizada uma palestra
sobre saude mental no trabalho, com a
psicéloga Jessica Magari Ferazzi. A palestra
teve o foco em equilibrio em dois ambientes
com destaque no tema do burnout.

Roda de Conversa: Maternidacde

Durante a programacao do Més das Maes,

no dia 13, realizamos uma roda de conversa
sobre as alegrias e desafios da maternidade,
com a mediacao da nossa analista de saude,
Aline Kohler. O objetivo foi o fortalecimento
da maternidade e da satide da mulher,

por meio da troca de experiéncias e o apoio
entre as participantes. A acdo foi voltada as
colaboradoras que sdo maes, futuras maes

e as interessadas no assunto.

Dia dos Pais

Para celebrar o Dia dos Pais, realizamos uma
roda de conversa com pais e interessados

no assunto para discutirem e levantarem as
principais dificuldades e alegrias dessa jornada
da paternidade. A conversa foi mediada pela
analista de saude, Aline Kohler.
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Treinamento LGPD

Realizado nos dias 10 e 11 de setembro,
recebemos os profissionais da Prolik
Advogados, Dr. Eduardo Mendes
Zwierzikowski e Dra. Ana Paula Araujo Leal
Cia para o treinamento anual de LGPD aos
colaboradores. O objetivo é que todos atuem
sobre a mesma conduta profissional de
protecao e seguranca de dados conforme as
premissas dispostas na lei.

Aniversario 38 anos
Amigos clo HC

No dia 18 de setembro, completamos 38 anos
de histéria e para comemorar, elaboramos
um quiz nas redes sociais com perguntas e
respostas sobre a Associacao.

A série de publicacdes divertiu os seguidores
e levou diversas curiosidades sobre a nossa
historia. Para os colaboradores, também
elaboramos perguntas que puderam ser
respondidas de forma online.

Outubro Rosa

Mediado pela nossa analista de saude, Aline
Kohler, foi aplicada uma dinamica com
perguntas e respostas sobre o cancer de
mama. Os trés primeiros lugares ganharam
medalha e prémios!

Ao longo da programacao, diversas
informacoes relevantes foram passadas.
Quem participou também pode tirar suas
davidas.

A equipe de Captacao também cedeu dois
brindes da GreenCred que foram sorteados
ao final da acao.

Dia da Luta Contra o
Cancer de Mama

O dia 27 de novembro é a data marcada
pelo Dia Nacional de Luta Contra o Cancer
de Mama, criada por iniciativa da entao ex-
governadora do Parana Cida Borghetti, com
alLein® 14.854/2005. Em razao da data, os
colaboradores dos Amigos do HC vestiram a
camisa da campanha durante o dia.

Novembro Azul

Em alusdo a campanha de promocao da saude,
recebemos o urologista Dr. Marcelo Aranha
gue trouxe mais informacodes sobre o cancer
de prostata e cuidados com a satide geral do
homem.

Dia da Consciéncia Negra

O Diada Consciéncia Negra é celebrado no dia
20 de novembro. Para levar informacao aos
colaboradores, foi realizada uma programacao
gue uniu uma palestra, exibicao do curta-
metragem “A Coisa ta preta” e a confeccio

da boneca abayomi.
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Eventos 2024

Eventos que fazem a diferenca. Os eventos promovidos pelos
Amigos do HC sdo momentos de mobilizacdo, engajamento e
solidariedade. Ao longo do ano, realizamos iniciativas que unem
a comunidade em prol das nossas causas, arrecadam recursos e
ampliam o impacto dos nossos projetos.
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18 Feijoacdia cos
Amigos do HC

Mais de 1,1 mil pessoas contribuiram
com as causas da Associacdo na nossa
182 Feijoada dos Amigos. Realizada no
Salao Azul do Clube Curitibano, pelo
terceiro ano consecutivo, foi a edicao
mais rentavel de todas.

Nesta edicdo, contamos com o show da
dupla Vava e Marcio (ex-Karametade)
e do Grupo Contradicao, animando a
todos.

O Buffet Deucher foi o responsavel por
toda a comida servida, levando sabor aos
participantes.

O tradicional leilao foi apresentado
voluntariamente pelo Leonardo Castro,
da P.B Castro Leiloes. Foram leiloadas:
duas camisas autografadas do Athletico
Paranaense, camisa autografada do
Parana Clube + copo oficial, camisa
autografada do Coritiba Foot Ball

Club, camisa do Sao Paulo autografada
pelo jogador Rafinha, camisa Al-Hilal

autografada pelo jogador Renan Lodi,
corrente com pingente medalhao persa,
bola oficial autografada pelos jogadores
do Athletico, além das obras: “Os Alpes”
de Luiz Potocky e “Carro de Boi” de
Daniel Freire.

Acesse a 19 edigéio
darevista

O sorteio também animou os
participantes. Contou com duas
estadias no Mabu Thermas Grand
Resort Foz do Iguacu, doadas

pela Mabu Hotéis; obra “Dama de
Vermelho”, de Eni Maria Lazzari, doada
por Angela Tereza Bartomoleu; trés
Alexas 15 polegadas, doadas pela
Greencred, um tapete Yellowart e cinco
kits de produtos Vapza.

Créditos das fotos:

Felipe Nunes e Valterci Santos




59 Corrida e Caminhada Menu Solidario

cdos Amigos do HC

Durante todo o més de junho, o
Restaurante K.sa participou do Menu
Solidario. Pedindo o prato Gnocchi

de Abdbora Cabotia. Em agosto

e setembro, foi a vez do Mangoo
Restaurante que participou como
prato barriga de porco com risoto
pomodoro siciliano.

Em sua 5% edicao realizada no dia 10

de novembro, o evento reuniu mais de
2,5 mil participantes na Praca Afonso
Botelho em prol da causa do CEDIVIDA.
Quem participou, poéde escolher entre as
modalidades Corrida de 5Km e 10 Km,
Caminhada de 5 Km e Caominhada.

O Restaurante Eating Bear foi o responsavel por reverter as
vendas durante setembro, outubro e novembro, dos pratos
bacalhau confitado, torre de salmao e cataplana completa,
respectivamente. Na campanha, ao pedir o prato selecionado,
parte do valor é revertida para os Amigos do HC.

O evento contou com diversas tendas
de promocao da satide e ativacoes dos
patrocinadores e apoiadores.
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Durante o evento, atividades de
promocao da saude foram oferecidas
pela Unicesumar, como testes de
glicemia, afericao de pressao e testes

de estresse; a UFPR ofereceu avaliacao
e encaminhamento para tratamento
odontolégico e exame preventivo contra
o cancer bucal e o programa Maos Sem
Fronteiras ofertou estimulacdo neural.
Ja as atividades no palco incluiram
aquecimento com professores de
educacao fisica, alongamento e fitdance.

Foram premiados os 3 primeiros lugares
das categorias geral, 60+ e PCD feminino
e masculino. Eles levaram, além do troféu,
varios prémios dos patrocinadores e
apoiadores.

Assista ao video poés

da nhossa corrida

Créditos das fotos: Regi Aurinivia

Patrocinadores:

e - \ .
= Fit Studio
SANEPAR ACADEMIA PERSONALIZADA
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Circuito Saude e
Bem=Estar nos Bairros

Nos dias 6 de julho, 28 de agosto e 16 de
outubro foram realizadas as edicées do
Circuito Satde e Bem-Estar nos Bairros,
oferecendo diversos servicos gratuitos a
populacgao. Organizado pelos Amigos do HC,
com apoio do Condor, a comunidade local

se beneficiou com a avaliacdo e orientacoes
de salde, vagas de emprego para os 50+,
distribuicao de brindes e muito mais.

Essa é uma acao itinerante, criada para levar
promocao da cidadania, acdes preventivas

e de atencdo a salde de forma gratuita a
comunidade pelos bairros de Curitiba.

Assista os videos
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Café com Vereadores

No dia 29 de maio, os Amigos do HC
realizaram um café da manha na
Camara Municipal de Curitiba.

O objetivo foi agradecer aos
vereadores que destinaram emendas
parlamentares aos projetos da
Associacao, contribuindo com reformas
das sedes dos programas DEDICA e
CEDIVIDA, para a continuidade dos
excelentes atendimentos as criancas,
adolescentes e pessoa idosa.

Galeria de ex=-presicdentes

No dia 28 de outubro, os Amigos do HC
inauguraram a galeria de ex-presidentes.
A galeria homenageia todos aqueles
que estiveram a frente dos Amigos

do HC, desde a data de fundacao. Para
celebrar o momento, estiveram presentes
autoridades membros do conselho e
diretoria da Associacao.

Apresentacgéo de
Resultados

No dia 9 de dezembro, realizamos um
café da manha no auditério do SENAC,
que reuniu a equipe da Diretoria e
Conselho e parceiros.

No evento foram apresentados videos
com os principais resultados dos
Amigos do HC durante o ano de 2024,
incluindo entregas ao HC, eventos,
conquistas dos programas DEDICA e
CEDIVIDA e também reforcamos sobre
as formas de ajudar as causas.

++++++++

A Mili S/A tem o orgulho de ser parceira da

Associacdo dos Amigos do HC, contribuindo

ativamente para o fortalecimento de suas

causas e promovendo melhorias na saude.

Apoiar iniciativas como essa é fundamental

para a construcdo de uma sociedade mais Denise Pires
justa e soliddria. A conquista do Selo Gerente de Marketing
Diamante no programa Empresa Amiga é

uma grande honra para nés, refletindo nosso

compromisso com a responsabilidade social

e 0 apoio a projetos que transformam vidas.”
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Repasses e
Execucoes

Os repasses e execucoes dos Amigos do HC representam a soma dos valores destinados ao
longo do ultimo ano ao Complexo Hospital de Clinicas, ao Programa DEDICA e ao Programa
CEDIVIDA em forma de revitalizagoes, equipamentos e demais insumos utilizados pelo
hospital, para atendimento das criancas e adolescentes, pessoa idosa e pacientes SUS.

Esses valores sdo resultado das receitas da Associacao, que sdo compostas pelas inimeras
formas de ajudar os Amigos do HC e pela prestacao de contas de todas as entregas e
contribuicdes que somam esforcos pelas nossas causas. Confira:

Complexo Hospitadl

de Clinicas 9.6 milhoes

Programa DEDICA 870 miil

Programa CEDIVIDA 670 miil

*Valores aproximados em reais T t I - = 4
podendo sofrer variacoes. O ﬂ - Y ml oes

Planejamento de
Investimentos em 2025

Para 2025, preveé-se o repasse de aproximadamente
para as seguintes realizacoes:

Obras civis

3.5 milhoes

para reforma e modernizacao

Equipamentos

6.5 milhoes

para diversas especialidades

Projetos e
e maoateriais

hospitalares e emergenciais

8 milhoes

Programa DEDICA
1.2 milhao

Programa CEDIVIDA

406 mil

Programa PROTEGER

300 mil

Promogédio da Saide

154 mil

*Valores aproximados em reais
podendo sofrer variacoes.
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Programa
Proteger

O Programa Proteger - Protecao
dos Direitos da Crianca e do
Adolescente, dos Amigos do HC,
oferece atendimento especializado a
criancas e adolescentes vitimas de
violéncia grave e gravissima. Com
sede em Paranagua, atua de forma
complementar ao servico realizado
pelo Centro de Atendimento Integrado
para Criancas e Adolescentes Vitimas
de Violéncia (CAICAVV).

Vital +

O Centro Integrado de Longevidade
Ativa Vital + tem como objetivo
promover a qualidade de vida e bem-
estar as pessoas idosas em situacao
de vulnerabilidade social, com
diferentes niveis de declinio funcional,
gue comprometam as atividades do
diaadia.

Os atendimentos multidisciplinares
levam saude a populacao, devolvendo a
autonomia e independéncia dos 60+,
fortalecendo as Redes de Atendimento
a Saude em Curitiba.

*Projeto em fase de aprovacdo
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Amigos do HC

Acesse nosso site!

(ww.amigosdohc.org.br)

@amigosdohc
(41) 3091-1000

Av. Agostinho Leao Junior, 336, Alto
da Gléria, Curitiba-PR



